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                                                              I.Целевой раздел 

1. Пояснительная записка 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

задержкой психического развития Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад «Светлячок» общеразвивающего вида п. 

Чернянка Белгородской области» (далее - Программа) разработана для детей раннего и 

дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) с 

задержкой психического развития (далее – ЗПР) в соответствии с Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, программы «Подготовка к 

школе детей с задержкой психического развития» (под редакцией С.Г. Шевченко); 

комплексной образовательной программы дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи с 3 до7лет) Н.В. Нищевой и 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(далее ФГОС ДО).  

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы:  

‒Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204  

«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 

период до 2024 года»;  

‒Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474  

«О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»;  

‒Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей»  

‒Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

‒Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»  

‒Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»  

‒распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р  

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года»;  

  ‒федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264);  

  ‒федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 24.11.2022 N 1022, зарегистрировано в Минюсте России 

27.01.2023 N 72149);  

‒Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599);  

https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/
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‒Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России  18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573);  

‒Письмо Министерства Просвещения РФ от 20.02.2019г. № ТС-551-07  

«О сопровождении обучающихся с ОВЗ и инвалидностью»;  

  ‒Закон Белгородской области от 31 октября 2014 года № 314 (ред. от 20.12.2021) «Об  

образовании в Белгородской области»;  

‒Постановление Правительства Белгородской области от 30 декабря 2013 года № 528-пп 

(ред. от 30.12.2021) «Об утверждении государственной программы Белгородской области 

«Развитие образования Белгородской области»;  

‒Приказ министерства образования Белгородской области от 30 декабря 2020 года № 3323 

«Об утверждении регионального плана мероприятий по реализации в 2021-2025 годах 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период 2025 года»;  

‒Приказ министерства образования Белгородской области от 10.04.2023 г. №1162 «Об 

организации деятельности по внедрению федеральных образовательных программ 

дошкольного образования»;  

‒Письмо департамента образования Белгородской области от 30.04.2020г. № 9-09/14/2380 

«Методические рекомендации по насыщению развивающей предметнопространственной 

среды элементами «доброжелательного пространства»;  

‒Письмо министерства образования Белгородской области от 08.06.2022 г. №17-

09/14/2062 «О повышении качества условий формирования основ экономического 

воспитания детей дошкольного возраста»;  

‒Письмо министерства образования Белгородской области от 14.04.2022 г. №17-

09/1401/0266 «О повышении качества условий для развития детского технико- 

конструктивного творчеств»;  

‒Письмо министерства образования Белгородской области от 03.02.2023 г. №17-5/6795-

017-264 «О совершенствовании учебно-методических и материально- технических 

условий реализации образовательных программ дошкольного образования»;  

‒Устав МБДОУ «Светлячок»;  

Данная программа обеспечивает создание оптимальных условий для: 

 развития эмоционально-волевой, познавательно-речевой, двигательной сфер у 

детей с ЗПР, развития позитивных качеств личности;  

 коррекции недостатков психологического развития и предупреждение вторичных 

нарушений развития; 

 формирования определенного круга представлений и умений, необходимых для 

успешной подготовки детей к обучению в общеобразовательной начальной школе.  

Данная рабочая программа предназначена для работы с детьми ЗПР возраста от 3 

до 7 лет. Программа имеет образовательную, коррекционно-развивающую 

направленность.   

Реализация данной программы позволит создать оптимальные условия для 

повышенияэффективности коррекционно-развивающего воздействия специалистов ДОУ 

и установления продуктивного взаимодействия с семьей дошкольника для 

максимального преодоления отставания в познавательном, речевом, интеллектуальном 

развитии 
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1.1. Цели и задачи реализации программы 

 

Целью Программы является обеспечение гармоничного развития личности 

ребенка дошкольного возраста с учетом его индивидуальных особенностей развития и 

специфических образовательных потребностей детей с тяжёлыми нарушениями речи; а 

такжеполную интеграцию действий всех специалистов дошкольного образовательного 

учреждения и родителей дошкольников.  

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей и направлена на решение задач: 

- охраны и укрепления физического и психического здоровья детей с нарушениями речи, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

- создания благоприятных условий развития детей с речевыми нарушениями в 

соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, 

развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с самим  

собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

- объединения обучения, воспитания и коррекции в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей с ЗПР.  

- предупреждения возможных трудностей в усвоении общеобразовательной программы, 

обусловленных задержкой психического развития дошкольников, и обеспечения равных 

стартовых возможностей воспитанников при поступлении в школу; 

- обеспечения эмоционального благополучия посредством интеграции содержания 

образования и организации взаимодействия субъектов образовательного процесса; 

- освоения детьми коммуникативной функции языка в соответствии с возрастными 

нормативами. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию программы 

 

Программа разработана в соответствии со следующими методологическими 

подходами: 

● полноценного проживания ребёнком этапов дошкольного детства, обогащение детского 

развития; 

● построения образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

● содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

● поддержки инициативы детей в различных видах деятельности; 

● приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

● формирования познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

● возрастной адекватности (соответствия условий, требований, методов возрасту и 

особенностям развития); 

● учёта этнокультурной ситуации развития детей. 

В содержании Программы учтены общие и специфические особенности 

психического развития детей дошкольного возраста, новые вариативные формы 
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организации коррекции отклонений психофизического развития, а также необходимость 

взаимодействия целей и задач дифференцированного и интегрированного обучения и 

воспитания детей с разными патологиями.  

Объем учебного материала рассчитан в соответствии с возрастными 

физиологическими нормативами, что позволяет избежать переутомления и дезадаптации 

дошкольников. Основой Программы является создание оптимальных условий для 

коррекционно- развивающей работы и  

всестороннего гармоничного развития детей с ЗПР. Это достигается за счет создания 

комплекса коррекционно-развивающей работы в группе с учетом особенностей 

психофизического развития детей данного контингента. Главная идея заключается в 

реализации общеобразовательных задач дошкольного образования с привлечением 

синхронного выравнивания психического развития детей с ЗПР. Программа учитывает 

общность развития нормально развивающихся детей и детей с ЗПР. Кроме того, 

Программа имеет в своей основе следующие принципы: 

 принцип индивидуализации, учета возможностей, особенностей развития и 

потребностей каждого ребенка; 

 принцип признания каждого ребенка полноправным участником образовательного 

процесса;  

 принцип поддержки детской инициативы и формирования познавательных 

интересов каждого ребенка; 

 принципы интеграции усилий специалистов; 

 принцип конкретности и доступности учебного материала, соответствия 

требований, методов, приемов и условия образования индивидуальным и возрастным 

особенностям детей;  

 принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала; 

 принцип постепенности подачи учебного материала;  

 принцип концентрического наращивания информации в каждой из последующих 

возрастных групп во всех пяти образовательных областях.   

В программе реализованы принципы дошкольной коррекционной педагогики: 

  принцип развивающего обучения (формирование «зоны ближайшего развития»); 

  принцип единства диагностики и коррекции отклонений в развитии; 

  принцип коррекции и компенсации, позволяющий определить адресные 

логопедические технологии в зависимости от структуры и выраженности речевого 

нарушения; 

  деятельностный принцип, определяющий ведущую деятельность, стимулирующую 

психическое и личностное развитие ребенка с отклонением в развитии. 

 

1.1.3. 

Возрастная характеристика развития детей дошкольного 

возраста с   задержкой психического развития (ЗПР) 

Задержка психического развития представляет собой общую психическую незрелость, 

низкую познавательную активность, которая проявляется неравномерно во всех видах 

психической деятельности. Этим обусловлены особенности восприятия, памяти, 

внимания, мышления и эмоционально-волевой сферы детей ЗПР. Многие дети 

испытывают трудности в процессе восприятия (зрительного, слухового, тактильного). 

Снижена скорость перцептивных операций, их сенсорный опыт долго не закрепляется и не 

обобщается в слове. 

Отмечается недостаточность процесса переработки сенсорной информации. Зачастую 

дети не могут целостно воспринимать наблюдаемые объекты, они воспринимают их 

фрагментарно, выделяя лишь отдельные признаки. У них беден и узок круг представлений 

об окружающих предметах и явлениях. Представления нередко не только схематичны, не 
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расчленены, но даже и ошибочны, что самым отрицательным образом сказывается на 

содержании и результативной стороне всех видов детской деятельности. Особые 

трудности дети испытывают при овладении представлениями о величине, не выделяют и 

не обозначают отдельные параметры величины (длина, ширина, высота, толщина). 

Затруднён процесс анализирующего восприятия: дети не умеют выделить основные 

структурные элементы предмета, их пространственное соотношение, мелкие детали.  

Дети с ЗПР испытывают трудности ориентировки во времени и пространстве. Можно 

говорить о замедленном темпе формирования целостного образа предметов, что находит 

отражение в проблемах, связанных с изобразительной деятельностью, подготовке к 

письму. Отмечается недостаточная координация пальцев, кисти руки, недоразвитие 

мелкой моторики.У всех детей с ЗПР наблюдаются и недостатки памяти, причём они 

касаются всех видов запоминания: непроизвольного и произвольного, кратковременного и 

долговременного. Они распространяются на запоминание как наглядного, так и 

(особенно) словесного материала, что не может не сказаться на успеваемости. При 

правильном подходе к обучению дети способны к усвоению некоторых 

мнемотехнических приемов, овладению логическими способами запоминания. 

Значительное отставание и своеобразие обнаруживается и в развитии их 

мыслительной деятельности.  

К началу школьного обучения дети не владеют в полной мере интеллектуальными 

операциями, являющимися необходимыми компонентами мыслительной деятельности. 

Речь идет об анализе, синтезе, сравнении, обобщении и абстрагировании. После 

получения помощи дети оказываются в состоянии выполнять предложенные им 

разнообразные задания на близком к норме уровне.  

Отличается от нормы и речь детей с ЗПР. Негрубое недоразвитие речи может проявляться 

в бедности и недостаточной дифференцированности словаря, трудностях усвоения 

логико- грамматических конструкций. Значительно отстают в развитии лексическая, 

семантическая стороны речи. Имеющиеся в словаре понятия часто неполноценны - 

сужены, неточны, иногда ошибочны.  

Дети рассматриваемой группы плохо овладевают грамматическими обобщениями, 

поэтому в их речи встречаются неправильные грамматические 

конструкции. Ряд грамматических категорий ими вообще не используется в речи.  

Дети испытывают трудности в понимании и употреблении сложных лексико- 

грамматических конструкций и некоторых частей речи. 

Со стороны слухового восприятия нет грубых расстройств, но главным образом страдают 

фонематические процессы. У значительной части детей наблюдается недостаточность 

фонетико-фонематического восприятия, снижения слухоречевой памяти. Это затрудняет 

понимание речи окружающих людей. 

 Наряду с вышеперечисленными нарушениями, многим из них присущи дефекты 

произношения, что приводит к затруднениям в процессе овладения чтением и письмом. 

Если не организовать специальной коррекционной работы, то нарушения моторики 

пространственного восприятия, зрительно-моторных координаций, присущие ребёнку с 

ЗПР скажутся при обучении детей письму, впервую очередь на внешней картине письма, в 

каллиграфии.  

Коррекционная работа направлена на активизацию познавательной деятельности, 

обогащение словаря и развитие связной речи, укрепление общих движений и мелкой 

моторики, индивидуальная работа по коррекции речевых нарушений, позволит 

компенсировать отставание в речевом и психомоторном развитии детей в предшкольной 

подготовке. 

Значительным своеобразием отличается поведение этих детей. После поступления в 

школу они продолжают вести себя, как дошкольники. 

Ведущей деятельностью остаётся игра. У детей не наблюдается положительного 

отношения к школе. Учебная мотивация отсутствует или крайне слабо выражена. 
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Разрабатывая модель коррекционно-развивающего обучения и воспитания с учётом 

особенностей психического развития воспитанников, педагог определяет основные 

направления и содержание коррекционной работы. 

Одним из компонентов готовности к школьному обучению является определённый объем 

знаний. Другие её компоненты - известный круг навыков, умений (в частности, некоторые 

умственные действия и операции) и необходимый уровень сформированности 

эмоционально-волевой сферы (прежде всего мотивов учения). 

Приобретённый в период дошкольного детства запас элементарных сведений и 

представлений, умений и навыков составляет основу овладения научно- теоретическими 

знаниями, служит предпосылкой усвоения изучаемых в школе предметов. Для овладения 

математикой по школьной программе ребёнок уже до школы должен приобрести 

практические знания о количестве, величине, форме предметов. Ребёнку надо уметь 

практически оперировать небольшими множествами (сравнивать, уравнивать, уменьшать 

и увеличивать), сравнивать предметы по некоторым параметрам (длине, ширине, тяжести 

и др.) 

Дошкольники с ЗПР, вследствие неравномерности всего хода психофизического развития, 

обладают значительно меньшим запасом элементарных практических знаний и умений, 

чем их нормально развивающиеся сверстники.  

Только коррекционные целенаправленные упражнения, задания, дидактические игры при 

целенаправленной систематической лечебно-восстановительной поддержке в специально 

созданных условиях образовательной среды во взаимодействии учителя- дефектолога, 

воспитателей и родителей помогают преодолеть указанные отклонения в развитии данной 

категории детей.  

Квалифицированная, своевременная коррекция недостатков психофизического статуса 

детей с ограниченными возможностями здоровья, тем самым обеспечивает воспитанникам 

равные стартовые возможности для дальнейшего обучения в общеобразовательной школе. 

1.1.4. Планируемые результаты освоения программы 

(целевые ориентиры) 

1. Динамика в развитии физических, интеллектуальных, личностных качеств детей; 

2. Освоение детьми специфических для дошкольников видов деятельности на уровне 

самостоятельности; 

3. Социальная адаптация детей с ограниченными возможностями; 

4. Снижение уровня ситуативной тревожности, агрессивности, выражение эмоций и 

чувств социально приемлемыми способами, 

5. Позитивное отношение к поступлению в школу, учебная мотивация. 

 

Целевые ориентиры для детей с ЗПР: 

1. Соотносит действия, изображённые на картинке, с реальными, дорисовывает 

недостающие части рисунка, воссоздаёт целостное изображение предмета, соотносит 

форму предметов с геометрической формой, ориентируется в пространстве, 

дифференцирует цвета и их оттенки, описывает свойства предметов, дифференцирует 

звуки, группирует предметы по образцу и речевой инструкции, пользуется простой 

схемой, планом в процессе составления рассказа.  

2. Производит анализ проблемно–практических и наглядно-образных задач, 

устанавливает связи между персонажами и объектами, изображёнными на картинках; 

соотносит текст с соответствующей иллюстрацией; выполняет задания на 

классификацию картинок; выполняет упражнения на исключение «четвёртый 

лишний». 
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3. Осуществляет количественный счёт в прямом и обратном порядке, счёт от средних 

чисел ряда, порядковый счёт в пределах десяти, пересчитывать предметы и 

изображения при разном их расположении, определяет место числа в числовом ряду, 

измеряет множества используя условную мерку, имеет представление о сохранении 

количества, знает цифры от 0 до 9, соотносит их с числом. 

4. Называет своё имя, фамилию, возраст; называет город, страну, в которой он 

проживает; узнаёт и показывает на картинках людей следующих профессий: врач, 

учитель, повар, парикмахер, продавец, почтальон, шофёр; выделяет на картинках 

изображения предметов мебели, транспорта, продуктов, инструментов, школьных 

принадлежностей и называет их; различает деревья, траву, цветы, ягоды и называет 

их; называет отдельных представителей диких и домашних животных, диких и 

домашних птиц, их детёнышей; определяет признаки 4 времён года; различает время 

суток: день, вечер, ночь, утро. 

5. Умеет выражать свои мысли, наблюдения и эмоциональные переживания в речевых 

высказываниях; пользоваться в повседневном общении фразовой речью; понимает и 

использует в активной речи предлоги в, на, под, за, перед, около, у, из, между; 

использует в речи имена сущ.  глаголы в ед. и мн. числах; глаголы в настоящем и 

прошедшем времени; строит фразы и рассказы по картинке, состоящие из 3-4 

предложений; читает наизусть 2-3 стихотворения; отвечает на вопросы по 

содержанию знакомой сказки, перечисляет её основных персонажей; знает 1-2 

считалки, умеет завершить потешку или поговорку; планирует в речи свои 

ближайшие действия. 

6. Составляет предложения из 2х и более слов (длинные и короткие предложения) по 

действиям детей с игрушками, сюжетным картинкам; определяет количество слов в 

предложении и место слов в предложении; делит слова на слоги (части), определяет 

количество слогов в слове; определяет первый звук в слове, соотносит звук с буквой. 

 

1.1.5. Система оценки результатов освоения Программы 

Оценка индивидуального развития детей может проводиться педагогом в ходе 

внутреннего мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития 

личности ребенка, результаты которого могут быть использованы только для оптимизации 

образовательной работы с группой дошкольников и для решения задач индивидуализации 

образования через построение образовательной траектории для детей, испытывающих 

трудности в образовательном процессе или имеющих особые образовательные 

потребности.  

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности.  

В ходе образовательной деятельности педагоги создают диагностические ситуации, 

чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия. 

Общая картина по группе позволит выделить детей, которые нуждаются в особом 

внимании педагога и в отношении которых необходимо скорректировать, изменить 

способы взаимодействия. 

Данные мониторинга должны отражать динамику становления основных (ключевых) 

характеристик, которые развиваются у детей на протяжении всего образовательного 

процесса. Прослеживая динамику развития основных (ключевых) характеристик, выявляя, 

имеет ли она неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный характер, можно дать 

общую психолого-педагогическую оценку успешности воспитательных и 

образовательных воздействий взрослых на разных ступенях образовательного процесса, а 

также выделить направления развития, в которых ребенок нуждается в помощи. 
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II. Содержательный раздел 

2.1. Содержание коррекционно-образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях 

Основные направления образовательной деятельности в группе компенсирующей 

направленности для детей с ОВЗ составлены на основе комплексной образовательной 

программы дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи с 3 до 7 лет) Н.В.Нищевой; программы «Подготовка к школе детей с 

задержкой психического развития» (под редакцией С.Г. Шевченко). 

Содержание АООП обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в 

различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области:   

 

● социально-коммуникативное развитие;  

● познавательное развитие; 

 ● речевое развитие;  

● художественно-эстетическое развитие;   

● физическое развитие  

В соответствии с ФГОС ДО конкретное содержание образовательных областей зависит от 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами 

Программы и может реализовываться в различных видах деятельности - как сквозных 

механизмах развития ребенка. Для детей дошкольного возраста (4 лет - 7 лет) ведущими 

видами деятельности являются:  

        Игровая деятельность, являясь основным видом детской деятельности, организуется 

при проведении режимных моментов, совместной деятельности взрослого и ребенка, 

самостоятельной деятельности детей.  

Двигательная деятельность организуется при проведении физкультурных занятий, 

режимных моментов совместной деятельности взрослого и ребенка.  

         Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребенка в детском саду; способствует овладению ребенком конструктивными способами и 

средствами взаимодействия с окружающими людьми - развитию общения со взрослыми и 

сверстниками, развитию всех компонентов устной речи.  

          Самообслуживание и элементарный бытовой труд организуется с целью 

формирования у детей положительного отношения к труду, через ознакомление детей с 

трудом взрослых и непосредственного участия детей в посильной трудовой деятельности 

в детском саду и дома.                         

           Конструирование из разного материала, включая конструкторы, лего конструкторы, 

модули, бумагу, природный и иной материал,  

           Познавательно-исследовательская деятельность организуется с целью развития у 

детей познавательных интересов, их интеллектуального развития. Основная задача 

данного вида деятельности - формирование целостной картины мира, расширение 

кругозора. Во всех группах детского сада оборудованы уголки для проведения 

экспериментов.  

           Изобразительная деятельность направлена на формирование у детей интереса к 

эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение их потребности в 

самовыражении. Данный вид деятельности реализуется через рисование, лепку, 

аппликацию.  

           Музыкальная деятельность организуется с детьми ежедневно, в определенное время 

и направлена на развитие у детей музыкальности, способности эмоционально 

воспринимать музыку. Данный вид деятельности включает такие направления работы, как 
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слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмические движения, танцевально-

игровое творчество. Игра на музыкальных инструментах.  

            Восприятие художественной литературы и фольклора направлено на 

формирование у них интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение 

следующих задач: формирование целостной картины мира, развитие литературной речи, 

приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и 

эстетического вкуса. Дети учатся быть слушателями, бережно обращаться с книгами.  

         Образовательный  процесс в группе компенсирующей направленности для детей  

организуется, в соответствии с возрастными потребностями и индивидуально 

типологическими особенностями развития воспитанников. 

 Решение конкретных задач коррекционно-развивающей работы, обозначенных в каждом 

разделе Программы, возможно лишь при условии комплексного подхода к воспитанию и 

образованию, тесной взаимосвязи в работе всех специалистов (учителя – дефектолога, 

учителя-логопеда, педагога-психолога, воспитателей) детского сада, а также при участии 

родителей в реализации программных требований. 

      Решение данных задач позволит сформировать у дошкольников с ЗПР 

психологическую готовность к обучению в общеобразовательной школе, реализующей 

образовательную программу, а также достичь основных целей дошкольного образования, 

которые сформулированы в Федеральном государственном образовательном стандарте 

дошкольного образования в виде целевых ориентиров.  

 

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» 
Основная цель — овладение навыками коммуникации и обеспечение оптимального 

вхождения детей с ЗПР в общественную жизнь.   

Задачи социально-коммуникативного развития:   

• формирование у ребенка представлений о самом себе и элементарных навыков для 

выстраивания адекватной системы положительных личностных оценок и позитивного 

отношения к себе;   

• формирование навыков самообслуживания;  

• формирование умения сотрудничать с взрослыми и сверстниками; адекватно 

воспринимать окружающие предметы и явления, положительно относиться к ним;   

• формирование предпосылок и основ экологического мироощущения, нравственного 

отношения к позитивным национальным традициям и общечеловеческим ценностям;  

 • формирование умений использовать вербальные средства общения в условиях их 

адекватного сочетания с невербальными средствами в контексте различных видов детской 

деятельности и в свободном общении. 

Социально-коммуникативное развитие направлено: 

 — на поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и 

пространства; 

 — развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания; 

 — обеспечение адаптивной среды образования, способствующей освоению 

образовательной программы детям с ОВЗ; 

— развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

 - развитие умения детей работать в группе сверстников, готовности и способности к 

совместным играм со сверстниками;  

— становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; 

 — усвоение норм, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;   

— формирование представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, 
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планете Земля как общем доме людей, особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира.  

— развитие готовности и способности к самообслуживанию и действиям с бытовыми 

предметами; 

— формирование уважительного отношения к труду взрослых и чувства принадлежности 

к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Основная цель — обеспечивать своевременное и эффективное развитие речи как средства 

общения, познания, самовыражения ребенка, становления разных видов детской 

деятельности, на основе овладения языком своего народа.   

Воспитывать активное произвольное внимание к речи, совершенствовать умение 

вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание, слышать ошибки в чужой 

и своей речи. 

Совершенствовать умение отвечать на вопросы кратко и полно, задавать 

вопросы, вести диалог, выслушивать друг друга до конца. 

Задачи развития речи:   

- уточнение и обогащение словарного запаса детей в связи с расширением 

непосредственных впечатлений об окружающем мире;  

- развитие связной речи: формирование и совершенствование целенаправленности и 

связности высказываний, точности и разнообразия  употребляемых слов, грамматической 

правильности построения предложений, внятности и выразительности речи;  

- формирование у детей направленности на звуковую сторону речи; развитие умения 

вслушиваться в звучание слова,     узнавать и выделять из него отдельные звуки и 

звуковые комплексы, различать звуки, близкие по звучанию и произнесению; 

 -  совершенствование чувственного (сенсорного) опыта в области русского языка: 

развитие способности ребенка на основе  

- собственного сенсорного опыта выделять существенные признаки двух основных групп 

звуков русского языка — гласных и согласных;  

 «Чтение художественной литературы» 

 Цели: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение 

следующих задач: 

 – формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных 

представлений; 

 – развитие литературной речи; 

 – приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного 

восприятия и эстетического вкуса.     

 Образовательная область «Познавательное развитие» 

       Основная цель — формирование познавательных процессов и способов умственной 

деятельности, усвоение обогащение знаний о природе и обществе; развитие 

познавательных интересов.   

       Познавательные процессы окружающей действительности дошкольников ОВЗ 

обеспечиваются процессами ощущения, восприятия, мышления, внимания, памяти.  

Соответственно выдвигаются следующие задачи познавательного развития: 

 -  формирование и совершенствование перцептивных действий;   

  - ознакомление и формирование сенсорных эталонов;   

  - развитие внимания, памяти;   

   -  развитие наглядно-действенного и наглядно-образного мышления.   

Образовательная область «Познавательное развитие» включает:   

      Сенсорное развитие, в процессе которого у детей с ограниченными возможностями 

развиваются все виды восприятия: зрительное, слуховое, тактильно-двигательное, 

обонятельное, вкусовое. На их основе формируются полноценные представления о 
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внешних свойствах предметов, их форме, цвете, величине, запахе, вкусе, положении в 

пространстве и времени.  

      Сенсорное воспитание предполагает развитие мыслительных процессов: 

отождествления, сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации и 

абстрагирования, а также стимулирует развитие всех сторон речи: номинативной 

функции, фразовой речи, способствует обогащению и расширению словаря ребенка.  

  Развитие познавательно-исследовательской деятельности и конструктивной 

деятельности, направленное на формирование правильного восприятия пространства, 

целостного восприятия предмета, развитие мелкой моторики рук и зрительно 

двигательную координацию для подготовки к овладению навыками письма; развитие 

любознательности, воображения; расширение запаса знаний и представлений об 

окружающем мире.   

Ознакомление с окружающим:  

основными задачами являются:  

- формирование обобщенных представлений о свойствах предметов (цвете, форме, 

величине), о расположении их в пространстве;  

 - дальнейшее накопление представлений и знаний о предметах и явлениях ближайшего 

окружения ребенка;  

- повышение уровня сенсорного и умственного развития, а также обогащение и 

систематизация словаря, развитие устной диалогической и монологической речи.         

Развитие элементарных математических представлений 

Формирование элементарных математических представлений 

При обучении дошкольников с ЗПР нужно опираться на сохранные анализаторы, 

использовать принципы наглядности, от простого к сложному.  

       При планировании работы по формированию элементарных математических 

представлений следует продумывать объем программного материала с учетом реальных 

возможностей дошкольников, это обусловлено низким исходным уровнем развития детей 

и замедленным темпом усвоения изучаемого материала. 

Программа предполагает обучение детей умениям: 

      - Сопоставлять, сравнивать, устанавливать соответствие между различными 

множествами и элементами множеств, ориентироваться во времени и пространстве. 

Количественные представления обогащают в процессе различных видов деятельности. 

       - Формировать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10 с 

участием слухового, зрительного и двигательного анализаторов. Совершенствовать 

навык отсчитывания предметов из большего количества в пределах 10. 

        - Учить сравнивать рядом стоящие числа (со зрительной опорой). 

        - Совершенствовать навык сравнения групп множеств и их уравнивания разными 

способами. 

          - Познакомить с составом числа из единиц в пределах 5. 

          - Формировать представление о том, что предмет можно делить на равные части, 

что целое больше части. Учить называть части, сравнивать целое и часть. 

- Формировать навык сравнения двух предметов по величине (высоте, ширине, длине) с 

помощью условной меры; определять величину предмета на глаз, пользоваться 

сравнительными прилагательными (выше, ниже, шире, уже, длиннее, 

короче).Совершенствовать навык раскладывания предметов в возрастающем и 

убывающем порядке в пределах 10. 

Учить измерять объем условными мерками. 

- Совершенствовать умение узнавать и различать плоские и объемные 

геометрические фигуры (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник, шар, куб, 

цилиндр), узнавать их форму в предметах ближайшего окружения. 

- Формировать представление о четырехугольнике; о квадрате и прямоугольнике 

как его разновидностях. 
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- Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на плоскости. 

Формировать навыки ориентировки по простейшей схеме, плану. Учить понимать и 

обозначать в речи положение одного предмета по отношению к другому. 

- Закрепить представления о смене времен года и их очередности, о смене частей 

суток и их очередности. Сформировать представление о таком временном отрезке, как 

неделя, об очередности дней недели. 

  Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие»  

       Основная задача — формирование у детей эстетического отношения к миру, 

накопление эстетических представлений и образов, развитие эстетического вкуса, 

художественных способностей, освоение различных видов художественной деятельности.  

       В этом направлении решаются как общеобразовательные, так и коррекционные 

задачи, реализация которых стимулирует развитие у детей с ОВЗ сенсорных 

способностей, чувства ритма, цвета, композиции; умения выражать в художественных 

образах свои творческие способности.  

задачи: 

- формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности,  

- удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих задач: 

 – развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд);  

 – конструктивно – модельная деятельность;   

– приобщение к изобразительному искусству.  

Музыка 

Цели: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку 

через решение следующих задач:  

– развитие  музыкально-художественной деятельности;  

– приобщение к музыкальному искусству;  

-  развитие музыкальности детей;   

 - развитие способности эмоционально воспринимать музыку.  

  Образовательная область «Физическое развитие»        

 Основная цель — совершенствование функций формирующегося организма, развитие 

двигательных навыков, тонкой ручной моторики, зрительно-пространственной 

координации.                             

Основная задача — стимулировать позитивные сдвиги в организме, формируя 

необходимые двигательные умения и навыки, физические качества и способности, 

направленные на жизнеобеспечение, развитие и совершенствование организма.   

      На занятиях по физической культуре, наряду с образовательными и 

оздоровительными, решаются специальные коррекционные задачи:   

- формирование в процессе физического воспитания пространственных и временных 

представлений;   

- изучение в процессе предметной деятельности различных свойств материалов, а также 

назначения предметов;   

 - развитие речи посредством движения;   

- формирование в процессе двигательной деятельности различных видов познавательной 

деятельности;   

-  управление эмоциональной сферой ребенка, развитие морально-волевых качеств 

личности, формирующихся в процессе специальных двигательных занятий, игр, эстафет.  

         ФГОС дошкольного образования определяет цели, задачи и содержание  

физического развития детей дошкольного возраста в условиях ДОО. Их можно 

дифференцировать на два тематических модуля: «Здоровье» и «Физическая культура» и 

связанные с ними задачи:  

-охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья; 
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– сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;  

– воспитание культурно-гигиенических навыков;  

 –формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.  

 – развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и    

координации);   

– накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными 

движениями); 

 – формирование у воспитанников  потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании.  

Основной формой работы во всех пяти образовательных областях Программы является 

игровая деятельность, основная форма деятельности дошкольников. Все коррекционно-

развивающие индивидуальные, подгрупповые, групповые, интегрированные занятия в 

соответствии с Программой носят игровой характер, насыщены разнообразными играми и 

развивающими игровыми упражнениями и ни в коей мере не дублируют школьных форм 

обучения. Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, 

поставленных Программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и 

интеграции усилий специалистов ДОУ и семей воспитанников. 

2.1.2. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик  

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется 

целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого 

вида деятельности требует обучения общим и специальным умениям, необходимым 

для его осуществления.   

 Особенностью организации образовательной деятельности является:  

Ситуационный подход.  

Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная 

ситуация, т.е.такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая 

планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения 

определенных задач развития, воспитания и обучения. Образовательная ситуация 

протекает в конкретный временной период образовательной деятельности.  

          Особенностью образовательной ситуации является появление образовательного 

результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия 

воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть как материальными (рассказ, 

рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными (новое 

знание, образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на конечный продукт 

определяет технологию создания образовательных ситуаций. Преимущественно 

образовательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, 

реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании.  

          Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно 

организованной образовательной деятельности. Главными задачами таких 

образовательных ситуаций является формирование у детей новых умений в разных 

видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие 

способности рассуждать и делать выводы. Воспитатель создает разнообразные 
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образовательные ситуации, побуждающие детей применять свои знания и умения, 

активно искать новые пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять 

эмоциональную отзывчивость и творчество. Организованные воспитателем 

образовательные ситуации ставят детей перед необходимостью понять, принять и 

разрешить поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, 

разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-

графические модели.  

           Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, 

обобщении личного опыта детей: 

- в освоении новых, более эффективных способов познания и деятельности;  

- в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни 

и требуют для их освоения специальных условий.  

         Успешное и активное участие в образовательных ситуациях подготавливает 

детей к будущему школьному обучению. Воспитатель широко использует также 

ситуации выбора (практического и морального). Предоставление дошкольникам 

реальных прав практического выбора средств, цели, задач и условий своей 

деятельности создает почву для личного самовыражения и самостоятельности.  

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность 

в режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и 

умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, 

самостоятельности и творчества.  

Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную деятельность 

детей через постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через 

привлечение внимания детей к материалам для экспериментирования и 

исследовательской деятельности, для продуктивного творчества. Ситуационный 

подход дополняет принцип продуктивности образовательной деятельности, который 

связан с получением какого-либо продукта, который в материальной форме отражает 

социальный опыт приобретаемый детьми (панно, газета,  журнал, атрибуты для 

сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.).  

Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в 

образовательной деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют 

современные способы организации образовательного процесса с использованием 

детских проектов, игр-оболочек и игр-путешествий, коллекционирования, 

экспериментирования, ведение детских дневников и журналов, создания спектаклей-

коллажей и многое другое.  

Непрерывная образовательная деятельность основана на организации педагогом 

видов деятельности, заданных ФГОС ДО.  

      Игровая деятельность  

      является ведущей деятельностью ребенка дошкольного   возраста. 
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В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы 

для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В 

младшей и средней группах детского сада игровая деятельность является основой 

решения всех образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной 

деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида 

деятельности, так как она является основой для организации всех других видов 

детской деятельности.  

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в 

разнообразных формах - это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, 

подвижные игры, игры путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-

инсценировки, игры-этюды и пр. При этом обогащение игрового опыта творческих 

игр детей тесно связано с содержанием непосредственно организованной 

образовательной деятельности. Организация сюжетноролевых, режиссерских, 

театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется преимущественно в 

режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня).  

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с 

развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, 

освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к 

обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В сетке непосредственно 

организованной образовательной деятельности она занимает отдельное место, но при 

этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в 

ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности.  

       Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое 

познаниедетьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального 

мира (мира взрослых идетей, деятельности людей, знакомство с семьей и 

взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), безопасного 

поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, 

экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей.  

       Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как 

процессслушания детьми произведений художественной и познавательной 

литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, развитие 

способности восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. 

Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание 

сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание аудиозаписи.  

          Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена 

разными видамихудожественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) 

деятельности. Художественнотворческая деятельность неразрывно связана со 

знакомством детей с изобразительным искусством, развитием способности 

художественного восприятия. Художественное восприятие произведений искусства 

существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию 

между познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами 

деятельности.  
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         Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных 

занятий,которыепроводятся музыкальным руководителем в специально 

оборудованном помещении музыкального зала.  

        Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической 

культурой,требования к проведению которых согласуются с положениями 

действующего СанПиН.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, 

требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской 

деятельности воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно 

развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие 

дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для 

самостоятельного решения возникшей задачи.  

Образовательнаядеятельность,осуществляемая в утренний отрезок времени 

включает:наблюдениявуголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола 

к завтраку);  

- индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей 

(дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.);  

- создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 

сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, 

проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам;  

- трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными 

растениями и пр.).  

- беседы и разговоры с детьми по их интересам;  

- рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр 

видеоматериалов разнообразного содержания;  

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей;  

- двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания  

организованной образовательной деятельности в первой половине дня;  

- работу  по  воспитанию  у  детей  культурно-гигиенических  навыков  и  

культуры             здоровья.  

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 

включает:  

- подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей;  

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;  

- экспериментирование с объектами неживой природы;  

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом);  

- элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада;  -  
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-  свободное общение воспитателя с детьми.  

             Культурные практики 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных 

видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера 

свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и 

детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой 

характер.  

           Совместная игра воспитателя и детей(сюжетно-ролевая,режиссерская,игра-

драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение 

содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для 

организации самостоятельной игры.  

          Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального 

опытаносят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую 

детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают 

непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-практического 

характера (оказание помощи малышам, старшим), условновербального характера (на 

основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и 

имитационно-игровыми.  

          В ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает 

представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на 

задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей.  

          В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления 

заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах 

(«Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). 

Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на 

события, которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих 

проблем.  

            Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и 

применениязнаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, 

содержанию, например, занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В 

гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление 

художественной галереи, книжного уголка или библиотеки («Мастерская 

книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. Начало 

мастерской – это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, 

воспоминания.  

Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, 

природными материалами, схемами и моделями. И обязательно включение детей в 

рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему 

удивились?Что узнали? что порадовало? и пр.).    
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             Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия)–

формаорганизации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая 

организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую 

деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или 

музыкальном материале.  

           Сенсорный и интеллектуальный тренинг –система 

заданий,преимущественноигрового характера, обеспечивающая становление системы 

сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов 

интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять 

сериационные ряды, систематизировать по какомулибо признаку и пр.).   

           Детский досуг вид деятельности,целенаправленно организуемый взрослыми 

для игры,развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги 

«Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна 

организация досугов в  соответствии с интересами и предпочтениями детей (в 

старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг организуется как «кружок». 

Например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр.  

            Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит 

общественно полезныйхарактер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд 

в природе.   

                        Методы и способыреализации культурных практик. 

Методы реализации культурных практик в режимных моментах и самостоятельной 

деятельности детей делятся на несколько групп в зависимости от их направленности. 

Так, исследователями Г.В.Тереховой, Н.Ю. Посталюк и другими авторами выделяется 

несколько направлений работы с детьми.   

Первое направление: реализация системы творческих заданий, ориентированных на 

познание объектов, ситуаций, явлений. Методы: наглядно-практические, сериации и 

классификации (традиционные) и формирования ассоциаций, установления аналогии, 

выявления противоречий (нетрадиционные) и др. Основными формами работы с 

детьми являются занятия и экскурсии.  

Второе направление: реализация системы творческих заданий,ориентированных на 

использование в новом качестве объектов,ситуаций,явлений,обеспечивающая 

накоплениеопыта творческого подхода к использованию уже существующих 

объектов, ситуаций, явлений. Традиционные методы -словесные и практические, 

нетрадиционные —целый ряд приемов врамках игрового метода: аналогии, 

«оживления», изменения агрегатного состояния, «матрешки», «наоборот», обращения 

вреда в пользу, увеличение — уменьшение и др. Основные формы работы здесь 

индивидуальные занятия и организация самостоятельной деятельности детей.   

Третье направление: реализация системы творческих заданий, ориентированных на 

преобразование объектов, ситуаций, явлений. Традиционные методы — 

экологические опыты и экспериментирование с изобразительными материалами, 

нетрадиционные —методы фокальных объектов и синектики,усовершенствования 
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игрушки,развития творческого мышления и конструирования. Основные формы 

работы — конкурсы детско-родительского творчества (традиционно), организация 

подгрупповой работы детей в лаборатории (нетрадиционно).   

Четвертое направление: реализация системы творческих заданий, ориентированных 

на создание новых объектов, ситуаций, явлений. Традиционныеметоды —диалоговые 

методы и методы экспериментирования, нетрадиционные -методыпроблематизации, 

мозгового штурма, развития творческого воображения и др. Основные формы работы 

— организация детских выставок (традиционно), организация проектной 

деятельности детей и взрослых (нетрадиционно).  

Педагогические технологии 

1.Технологии личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми, 

характерные особенности:  

1) смена педагогического воздействия на педагогическое взаимодействие; изменение 

направленности педагогического «вектора» — не только от взрослого к ребенку, но и 

от ребенка к взрослому;  

2) основной доминантой является выявление личностных особенностей каждого 

ребенка как индивидуального субъекта познания и других видов деятельности;  

3) содержание образования не должно представлять собой только лишь набор 

социокультурных образцов в виде правил, приемов действия, поведения, оно должно 

включая содержание субъектного опыта ребенка как опыта его индивидуальной 

жизнедеятельности, без чего содержание образования становится обезличенным, 

формальным, невостребованным.  

Характерные черты личностно-ориентированного взаимодействия педагога с 

детьми в ДОУ: 

- создание педагогом условий для максимального влияния образовательного 

процесса на развитие индивидуальности ребенка (актуализация субъектного опыта 

детей);  

- оказание помощи в поиске и обретении своего индивидуального стиля и темпа 

деятельности, раскрытии и развитии индивидуальных познавательных процессов и 

интересов;  

- содействие ребенку в формировании положительной Я-концепции, развитии 

творческих способностей, овладении умениями и навыками самопознания.  

Интегрированные свойства личности педагога, которые в основном определяют 

успешность в личностно-ориентированном взаимодействии: 

1) Социально-педагогическая ориентация —осознание педагогом 

необходимостиотстаивания интересов, прав и свобод ребенка на всех уровнях 

педагогической деятельности.  

2) Рефлексивные способности, которые помогут педагог 

остановиться,оглянуться,осмыслить то, что он делает: «Не навредить!»  

3) Методологическая культура — система знаний и способов 

деятельности,позволяющих грамотно, осознанно выстраивать свою деятельность в 

условиях выбора образовательных альтернатив; одним из важных элементов этой 

культуры является умение педагога мотивировать деятельность своих воспитанников.  

2.Технологии проектной деятельности.  
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  Этапы в развитии проектной деятельности:  

  Подражателъско-исполнительский, реализация которого возможна с детьми с ЗПР    

  На этом этапе дети участвуют в проекте «из вторых ролях», выполняют действия по 

прямому предложению взрослого или путем подражания ему, что не противоречит 

природе маленького ребенка: в этом возрасте еще сильна как потребность установить и 

сохранить положительное отношение к взрослому, так и подражательность.   

Алгоритм деятельности педагога:  

-педагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов детей;  

-вовлекает дошкольников в решение проблемы;  

-намечает план движения к цели (поддерживает интерес детей и родителей);  

-обсуждает план с семьями;  

-обращается за рекомендациями к специалистам ДОУ;  

-вместе с детьми и родителями составляет план-схему проведения проекта;  

-собирает информацию, материал;  

- проводит ООД, игры, наблюдения, поездки (мероприятия основной части проекта);  

-дает домашние задания родителям и детям;  

- поощряет самостоятельные творческие работы детей и родителей (поиск материалов, 

информации, изготовлении поделок, рисунков, альбомов и т.п.);  

- организует презентацию проекта (праздник, открытое занятие, акция, КВН), 

составляет книгу, альбом совместный с детьми;  

-подводит итоги (выступает на педсовете, обобщает опыт работы).  

3. Информационно-коммуникативные технологии.  

В МБДОУ «Светлячок» применяются информационно-коммуникационные технологии 

с использованием мультимедийных презентации, обучающих игр в ноутбуке, 

интерактивной песочницы.  

Основные  требования  при проведении  НОД  с  использованием 

 интерактивного оборудования:  

- образовательная деятельность должна быть четко организована и включать 

многократное переключение внимания детей на другой вид деятельности;  

- на образовательной деятельности дети должны не просто получить какую-то 

информацию, а выработать определенный навык работы с ней или получить конечный 

продукт (продукт должен быть получен за одно занятие, без переноса части работы, 

так как у детей происходит ослабление мотивации в процессе длительной работы);  

- на образовательной деятельности не рекомендуется использовать презентации и 

видеоматериалы,  пропагандирующие  применение  физической  силы  к 

персонажам, программный продукт, с одной стороны, должен критически реагировать 

на неправильные действия ребенка, а с другой - реакция не должна быть очень острой;  
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4. Игровые технологии.  

Строятся как целостное образование,охватывающее определеннуючасть 

образовательного процесса и объединенное общим содержанием, сюжетом, 

персонажем. Игровая технология включает достаточно обширную группу методов и 

приемов организации педагогического процесса в форме различных педагогических 

игр.  

         В отличие от игр вообще, педагогическая игра обладает существенными 

признаками – четко поставленной целью обучения и соответствующим ей 

педагогическим результатом, которые могут быть обоснованы, выделены в явном 

виде и характеризуются учебно-познавательной направленностью. 

         Компонентами игровых технологий, используемых в практической деятельности 

с детьми,   являются:  

Игровой сюжет.  

Игровые и проблемные ситуации.  

Игры-путешествия.  

Дидактические игры.  

Игры-экспериментирования.  

Игры на развитие психических процессов.  

Игры-фантазии.  

Игры-придумки.  

Алгоритм деятельности педагога:  

I этап. Организационный момент, где используются разнообразные методические 

приемы, с целью настроить детей на совместную работу.  

II этап. Проблема практики. Еѐ назначение расширить представление детей, о чем-

либо.  

III этап. Решение проблемы.  

Непосредственно образовательная деятельность. Здесь дети учатся устанавливать 

контакты и действовать в различных ситуациях через основные виды детской 

деятельности.  

I V этап. Рефлексия. Подведение итогов.  

Важной особенностью игровых технологий, которые воспитатель использует в своей 

работе, является то, что выше названные компоненты проникают во все виды 

деятельности детей: таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, 

коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками),восприятие 
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художественной литературы, познавательно-исследовательская, конструирование из 

разного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная.  

5.Доброжелательные технологии:  

«Утро радостных встреч»  

 «Рефлексивный круг»  

Технология «виртуального участия ребенка в детском саду»  

Использование технологий позволяет обеспечить возможность конструктивного 

познавательноделового развития детей в ситуации естественного социально-

эмоционального общения со сверстниками и взрослыми, для формирования навыков 

понимания себя и других, согласования целенаправленной деятельности всей группы и 

каждого в отдельности.   

 

2.1.3. Способы и направления поддержки детской 

инициативы 

Реализация принципа развивающего обучения, заявленного в целевом разделе 

Программы в качестве одного из основных принципов построения  образовательной 

программы, определяет главной целью всего образовательного процесса полноценное 

психическое развитие ребёнка, развитие познавательных и художественных 

способностей. Огромное значение для развития этих способностей имеет педагогическая 

поддержка инициативы детей и их самостоятельности. Детская инициатива проявляется в 

свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Возможность 

играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными 

интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в 

детском саду.  

      Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок 

времени и во второй половине дня. Все виды деятельности ребенка в детском саду могут 

осуществляться в форме самостоятельной инициативной деятельности:  

• самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные 

игры;  

• развивающие и логические игры;  

• музыкальные игры и импровизации;  

• речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами;  

• самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

• самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору 

детей;  

• самостоятельные опыты и эксперименты и др.  

       В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно 

соблюдать ряд общих требований:  

• развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к 

получению новых знаний и умений;  
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• создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к 

активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном 

опыте;  

• постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно. 

Постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие 

сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую 

инициативу;  

• тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, 

доводить начатое дело до конца;  

• ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. 

Необходимо своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно 

проявляющих  

небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не 

завершать работу;  

• «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок 

действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно 

просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в 

аналогичном случае;  

• поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества.  

• ориентировать дошкольников на получение хорошего результата.  

 

Возрастная группа Особенности поддержки инициативы ребенка  

 

Младшая группа  проявление внимание к вопросам детей, побуждение и 

поощрение их познавательной активности, путем создания 

ситуаций самостоятельного поиска решения возникающих 

проблем.  

- показ детям примера доброго отношения к 

окружающим: как утешить обиженного, угостить, обрадовать, 

помочь.  

- создание возможности участвовать в разнообразных 

делах: в играх, двигательных упражнениях, в действиях по 

обследованию свойств и качеств предметов и их 

использованию, в рисовании,  

лепке, речевом общении, в творчестве (имитации, подражание 

образам животных, танцевальные импровизации и т. п.).  

Средняя группа  насыщение жизни детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо 

самостоятельно применить освоенные приемы. - создание 

постоянной возможности выбора игры.  

- помощь детям в установлении связи между целью 

деятельности и ее результатом, учить находить и исправлять 

ошибки.  
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Старшая и 

подготовительная 

группы  

 

- создание ситуаций, побуждающих детей активно 

применять свои знания и умения, направленных на развитие 

воли, поддержание желания преодолевать трудности, 

доводить начатое дело до конца, нацеливание на поиск новых, 

творческих решений.  

- предоставление детям возможности самостоятельного 

решения поставленных задач.   

- показ детям роста их достижений, вызывание у них 

чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий.  

- поддержка в детях ощущения своего взросления, 

вселение уверенности в своих силах.  

- создание творческих ситуаций в игровой, театральной, 

художественно-изобразительной деятельности, в ручном 

труде, словесное творчество.  

 

2.1.4.Взаимодействие взрослых с детьми с ЗПР 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития 

ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. С помощью 

взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, 

играть, рисовать, общаться с окружающими.   

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте 

возможен только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, 

поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Для личностно-порождающего 

взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он есть и вера в его 

способности.   

Учитывая коммуникативные трудности детей с ЗПР, взрослые создают 

условия для развития у детей эмоционально-личностного, ситуативно-делового, 

внеситуативно-познавательного и предпосылок для внеситуативно-личностного общения. 

Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит 

общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, 

его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и 

огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. 

Взрослый старается избегать запретов и наказаний, предупреждает возникновение у 

ребенка эмоционального дискомфорта, исключая крик, громкую речь, резкие движения. 

Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая 

достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство 

психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, 

положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми.   

Важно развивать нравственно-этическую сферу детей в когнитивном, 

эмоциональном, поведенческом компонентах, умело включая их в межличностное 

взаимодействие как со взрослыми, так и с другими детьми. Ребенок учится уважать себя 

и других, так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер 
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отношения к нему окружающих взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, 

не боится ошибок. При этом взрослый старается развивать у ребенка адекватную 

самооценку. При положительном эмоциональном принятии себя, ребенку с ЗПР важно 

научиться оценивать свое поведение, поступки, действия, продукты деятельности по 

определенным параметрам, стремиться исправить ошибки и улучшить результаты. Когда 

взрослые предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют 

веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником 

эмоционального благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность 

детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Взрослый постоянно создает ситуации, побуждающие детей активно применять свои 

знания и умения, ставит перед ними все более сложные задачи, развивает волю, 

поддерживает желание преодолевать трудности, оказывает дозированную помощь.   

Когда взрослые поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его 

таким, каков он есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не 

боится быть самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между взрослыми 

и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм, взрослый, где 

это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или иного действия. Ребенок 

учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Помогая ребенку 

осознать свои переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию 

у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. Ребенок учится 

понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из общения со 

взрослыми и переносит его на других людей.   

При разработке «Программы» учитывается, что приобретение 

дошкольниками с ЗПР социального и познавательного опыта осуществляется, как 

правило, двумя путями: под руководством педагогов в процессе коррекционно-

развивающей работы и в ходе самостоятельной деятельности, возникающей по 

инициативе ребенка.  

Несмотря на то, что в АОП уделяется большое внимание самостоятельной 

инициативной деятельности детей, однако возможности детей с ЗПР в познании таким 

путем ограничены, поэтому приоритетным является первый путь. Опора делается на 

положение о том, что процесс обучения – это искусственно организованная 

познавательная деятельность, способствующая индивидуальному развитию и познанию 

предметов и явлений окружающего мира, их закономерных связей. Эта деятельность 

протекает в специально созданных условиях, в определенном месте, в определенное 

время, в конкретных формах и т. п., в частности в специальных групповых и 

индивидуальных коррекционных занятиях. По мере развития познавательной 

деятельности и эмоционально-личностной сферы ребенка с ЗПР, все большее значение 

приобретает его собственная активность и инициатива, а взрослые создают для 

личностного развития все условия.   
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Особенности коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР состоят в 

необходимости индивидуального и дифференцированного подхода, сниженного темпа 

обучения, структурной простоты содержания знаний и умений, наглядности, возврата к 

уже изученному материалу.  

    При проведении диагностических и коррекционных мероприятий с детьми с ЗПР 

педагогам и специалистам важно соблюдать следующие основные требования:  

1. Исходя из «Конвенции о правах ребенка», стремиться к реализации права 

детей на образование, направленное на развитие личности, умственных и физических 

способностей.  

2. Любое обследование ребенка проводить, получив письменное согласие 

родителей (или лиц, их заменяющих) на психолого-педагогическое сопровождение.  

3. С учетом требований ФГОС ДО при оценке динамики продвижения ребенка 

не сравнивать его ресурс с достижениями других детей, а с его собственными 

достижениями на предыдущем этапе развития.  

4. Корректно и гуманно оценивая динамику продвижения ребенка, реально 

представлять дальнейшие возможности развития и социальной адаптации.  

5. Весь персонал, работающий с ребенком, должен соблюдать 

профессиональную этику.   

6. Педагогический прогноз определять на основе динамического наблюдения 

и углубленного анализа результатов комплексного обследования, с педагогическим 

оптимизмом, стремясь у каждого ребенка выявить сохранные потенциальные 

возможности, определить положительные стороны его психического и личностного 

развития, на которые можно опереться в педагогической работе.  

7. Создавать для ребенка атмосферу доброжелательности, формировать 

чувство психологической безопасности, стремиться к принятию ребенка с пониманием 

специфики его трудностей и проблем развития. Ко всем детям и особенно физически 

ослабленным, легко возбудимым, неуравновешенным относиться спокойно, ровно, 

доброжелательно.  

8. Разрабатывать динамичную индивидуальную коррекционно-развивающую 

программу для каждого ребенка, адекватную его образовательным потребностям и 

возможностям.  

9. Стимулировать умственное и эмоциональное развитие с опорой на 

психическое состояние радости, спокойствия.  

10. Терпеливо обучать ребенка осуществлять перенос сложившегося 

способа действия в сходные условия, переключаться с одного способа действия на 

другой, при выполнении каждого задания стимулировать познавательную активность, 

творчество и изобретательность.  

 

2.2.  Региональный компонент 

Региональный компонент для детей старшего дошкольного возраста реализуется в 

рамках парциальной программы дошкольного образования«По речевым тропинкам 

Белогорья»(образовательная область «Речевое развитие»).  

Разработана в рамках проекта «Создание региональной системы личностного 

развития дошкольников в условиях реализации ФГОС дошкольного образования»  

(«Дошкольник Белогорья»). Идентификационный номер 10078762  

Рецензенты:  

Н.А. Глазунова, начальник отдела дошкольного образования управления общего, 



29 
 

дошкольного и дополнительного образования департамента образования Белгородской 

области, почетный работник общего образования;  

Л.В. Шинкарева, доцент кафедры дошкольного и специального (дефектологического) 

образования педагогического института НИУ «БелГУ», кандидат педагогических наук, 

доцент.  

 

Парциальная программа дошкольного образования «По речевым тропинкам 

Белогорья» направлена на речевое развитие ребенка на основе социокультурных 

традиций Белгородской области, с учетом индивидуальных и возрастных особенностей 

дошкольников, потребностей детей и их родителей. Программа является составной 

частью проекта «Создание региональной системы личностного развития дошкольников в 

условиях реализации ФГОС дошкольного образования» («Дошкольник Белогорья») 

(идентификационный номер 10078762), разработана на основе требований ФГОС 

дошкольного образования и предназначена для реализации части основной 

образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений.  

Цель программы: 

обеспечение речевого развития детей 3-8 лет на основе социокультурных традиций 

Белгородской области, с учетом индивидуальных и возрастных особенностей 

дошкольников, потребностей детей и их родителей.  

Задачи программы:  

1. речевое развитие дошкольников на основе социокультурных традиций 

Белгородской области;  

2. формирование представлений о фольклоре, литературных ценностях и традициях 

России и Белгородской области; 

3. развитие коммуникативной культуры дошкольников в игровой, познавательно-

исследовательской, проектной деятельности;  

4. расширение «зоны ближайшего развития» путем включения до- 

школьников в развивающие коммуникативные формы совместной деятельности со 

взрослыми и друг с другом с учетом социокультурных традиций Белогорья;  

5. развитие у детей способности к инициативному и самостоятельному действию по 

решению коммуникативных задач на основе социокультурных традиций 

Белгородской области.  

Образовательная область познавательное развитие«Здравствуй, мир 

Белогорья!»  

Разработана в рамках проекта «Создание региональной системы личностного развития 

дошкольников в условиях реализации ФГОС дошкольного образования» («Дошкольник 

Белогорья»).   

Идентификационный номер 10078762  

Рецензенты:  

Н.А.  Глазунова, начальник отдела дошкольного образования управления общего, 

дошкольного и дополнительного образования департамента образования Белгородской 

области, почетный работник общего образования;  

Л.В.  Шинкарева, доцент кафедры дошкольного и специального 

(дефектологического) образования педагогического института НИУ 

«БелГУ», кандидат педагогических наук, доцент.  

 

Парциальная программа дошкольного образования «Здравствуй, мир 

Белогорья!»  

направлена на познавательное развитие ребенка на основе социокультурныхтрадиций 

Белгородской области с учетом индивидуальных и возрастных особенностей 

дошкольников, потребностей детей и их родителей.  

Программа является составной частью проекта «Создание региональной системы 

личностного развития дошкольников в условиях реализации ФГОС дошкольного 
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образования» («Дошкольник Белогорья») (идентификационный номер 10078762), 

разработана на основе требований ФГОС дошкольного образования и предназначена для 

реализации части основной образовательной программы, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

 Цель программы:  

обеспечение познавательного развития детей 3-8 лет на основе социокультурных 

традиций Белгородской области, с учетом индивидуальных и возрастных особенностей 

дошкольников, потребностей детей и их родителей.  

 Задачи программы:  

1. развитие познавательных интересов дошкольников, любознательности и 

познавательной мотивации на основе социокультурных традиций Белгородской 

области;  

2. формирование представлений о социокультурных ценностях итрадицияхРоссии и 

Белгородской области;   

3. развитие в игровой, познавательно-исследовательской, проектнойдеятельности 

представлений о себе и других людях, о природных богатствах и культурных 

достижениях Белгородской области, о труде и профессиях земляков, об историческом 

прошлом и настоящем Белогорья;  

4. расширение «зоны ближайшего развития» путем включениядошкольников в 

развивающие формы совместной деятельности со взрослыми и друг с другом с учетом 

социокультурных традиций Белогорья;  

5. развитие у детей способности к инициативному исамостоятельному действиюпо 

решению познавательных задач на основе социокультурных традиций Белгородской 

области.  

 Парциальная программа дошкольного образования «Мир Белогорья, я и мои 

друзья» (образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»). 

Парциальная образовательная программа социально-коммуникативного развития 

«Мир Белогорья, я и мои друзья» является составной частью проекта «Создание 

региональной системы личностного развития дошкольников в условиях реализации ФГОС 

дошкольного образования» («Дошкольник Белогорья») (идентификационный номер 

10078762), соответствует требованиям ФГОС и является результатом многолетней 

экспериментальной деятельности дошкольных учреждений региона, кафедры 

дошкольного и начального образования ОГАОУ ДПО «БелИРО» и кафедры дошкольного 

и специального (дефектологического) образования НИУ «БелГУ». 

Цель программы: 

обеспечение социально-коммуникативного развития детей 3-8 лет на основе 

социокультурных традиций Белгородской области, с учетом индивидуальных и 

возрастных особенностей дошкольников, потребностей детей и их родителей; 

создание развивающей предметно-пространственной среды, представляющей собой 

систему условий для позитивной социализации и индивидуализации детей дошкольного 

возраста. 

Задачи программы: 

- формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, 

малой родине и России, представление о социокультурных ценностях, традициях и 

праздниках; 

- развитие в игровой, познавательно-исследовательской, проектной деятельности 

представлений о себе и других людях (различия между людьми разного возраста и пола, 

настроения, чувства и переживания, взаимоотношения между людьми); 

- расширение «зоны ближайшего развития» путем включения дошкольников в 

развивающие формы совместной деятельности со взрослыми и друг с другом с учетом 

социокультурных традиций Белогорья; 
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- развитие у детей способности к инициативному и самостоятельному действию по 

решению социально-коммуникативных задач на основе социокультурных традиций 

Белгородской области. 

  

Реализация программы «Добрый мир» Л.Л.Шевченко 

Цель программы определяется как развитие личности ребенка дошкольного 

возраста, формирование базовой культуры на основе отечественных традиционных 

духовных и нравственных ценностей. Цель отражает требования российского 

законодательства к содержанию образования и ориентирована на решение следующих 

задач: 

 Духовно – нравственное развитие и воспитание детей посредством приобщения к 

традиционным духовным ценностям России, понимания значимости традиционных 

нравственных идеалов и моральных норм для жизни личности, семьи, общества. 

 Формирование у детей основополагающих морально – нравственных идеалов, 

установок, ценностей, норм, обеспечивающих осознанный нравственный выбор. 

 Приобретение культурологических знаний, необходимых для разностороннего 

развития детей. 

 Создание условий творческого развития. 

 Воспитание любви к Родине, семье. 

 Интеграции личности в национальную и мировую культуру. 

 Обеспечение ценностно – смысловой, содержательной, методической 

преемственности между ступенями дошкольного, начального и основного общего 

образования. 

 

 III. Организационный раздел 

3.1. Описание организации образовательного процесса и организационно-

педагогических условий. 

Режим работы детского сада 12-ти часовой: с 7.00 до 19.00, в рамках пятидневной 

рабочей недели, суббота и воскресенье - выходные дни. 

С целью планирования педагогической деятельности и проектирования 

образовательного процесса в группах составляется гибкий режим дня, 

предусматривающий рациональную продолжительность и разумное чередование 

различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом 

построения режима в ДОУ является его соответствие возрастным психофизиологическим 

особенностям детей. 

При организации режима пребывания детей в образовательном учреждении 

учитываются: 

- местные климатические и конкретные погодные условия; 

- обязательное распределение в режиме дня времени на ведущую деятельность детей 

дошкольного возраста - свободную игру или другую самостоятельную деятельность; 

- требования к сочетанию разных видов деятельности; 

- динамика работоспособности детей в течение дня, недели, года. 

Условия реализация адаптированной образовательной программы составлены по 

содержанию нормативных требований по Постановлению Главного государственного 

санитарного врача РФ от 15 мая 2020 г. N 26 "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы в дошкольных организациях" (далее СанПиН). 

Длительность пребывания детей в дошкольном учреждении полного дня (12 часов 

в день). Длительность пребывания детей в ДОУ определяет возможностью организовать 

прием пищи -5 раз в день и дневной сон -2 -2,5 часов. 
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При реализации программы педагоги организуют разные формы деятельности 

детей, как на территории ДОУ, так и в её помещении. На территории дошкольного 

учреждения выделяют функциональные зоны: игровая зона. Она включает в себя; - 

групповые площадки - индивидуальные для каждой группы и физкультурную площадку.  

В здании и помещении располагаются: групповые ячейки - изолированные 

помещения, принадлежащие каждой детской группе.  

В помещении дошкольного учреждения есть дополнительные помещения для 

работы с детьми, предназначенные для поочередного использования всеми или 

несколькими детскими группами (музыкальный зал, физкультурный зал, кабинет 

логопеда, кабинет психолога, кабинет английского языка, сенсорная комната).  

В каждой возрастной группе организуется соответствующий возрастным 

особенностям режим дня. Максимальная продолжительность непрерывного 

бодрствования детей 3 - 7 лет составляет 5,5 - 6 часов. 

Ежедневный утренний прием детей проводят воспитатели, которые опрашивают 

родителей о состоянии здоровья детей. 

Распорядок дня включает:  

- Прием пищи определяется временем пребывания детей и режимом работы групп 

(завтрак, второй завтрак, обед, полдник, ужин). Питание детей организуют в помещении 

групповой ячейки. 

Ежедневная прогулка детей, её продолжительность составляет не менее 3- 4 часа 

в зависимости от климатических условий.  Прогулку организуют 2 раза в день: в первую 

половину - до обеда и во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом 

детей домой. При температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре 

воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 15 м/с для детей до 4 лет, а для детей 5 - 

7 лет при температуре воздуха ниже минус 20 °C и скорости ветра более 15 м/с.  Во время 

прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения. Подвижные игры проводят 

в конце прогулки перед возвращением детей в помещения ДО. 

- Дневной сон. Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного 

возраста 12часов, из которых 2- 2,5 часа отводится дневному сну. Перед сном не 

рекомендуется проведение подвижных эмоциональных игр. 

- Самостоятельная деятельность детей 3 - 7 лет (игры, подготовка к 

непосредственно образовательной деятельности, личная гигиена) занимает в режиме дня 

не менее 3 - 4 часов. 

В группу компенсирующей направленности для детей с ОВЗ зачисляются на 

основании заключения ТПМПК. Эффективность коррекционной работы определяется 

четкой организацией детей в период пребывания в детском саду, правильным 

распределением нагрузки в течение дня, координацией и преемственностью в работе  

психолога, логопеда, воспитателя и других специалистов. Режим дня и расписание 

организованной образовательной деятельности строятся с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, а также общедидактических и коррекционных задач 

обучения и воспитания. 

Занятия в группе компенсирующей направленности проводятся с сентября по 

июнь.  

Учебный год в группе компенсирующей направленности начинается первого 

сентября, длится девять месяцев (до первого июня) и условно делится на три периода: I 

период — сентябрь, октябрь, ноябрь; II период — декабрь, январь, февраль; III период — 

март, апрель, май.В июне проводится только индивидуальная работа с детьми. 1 - 3 

недели сентября отводятся для углубленной диагностики развития детей, сбора анамнеза, 

индивидуальной работы с детьми, совместной деятельности с детьми в режимные 

моменты, составления и обсуждения со всеми специалистами группы плана работы. В 
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конце сентября специалисты, работающие в группе, обсуждают результаты диагностики 

индивидуального развития детей. 

Распределение основных режимных моментов 

2023 – 2024 учебного года 

группа компенсирующей направленности (дети с ОВЗ) 

на период с 1.09.2023  по 31.05 2024 г. 

Режимные моменты Время 

Утренний прием, игры, общение, самостоятельная деятельность детей 

 

7.00-8.00 

Утренняя гимнастика  

 

8.00-8.10 

Артикуляционная, паличиковая гимнастика 8.10-8.25 

Подготовка к завтраку. Завтрак. 8.25-8.50 

Подготовка к организованной образовательной деятельности 8.50-9.00 

Организованная образовательная деятельность, артикуляционная 

гимнастика 

 

9.00-11.00 

 

 Второй завтрак 10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 

 

11.00-12.30 

Возвращение с прогулки, артикуляционная гимнастика 12.30-12.50 

Подготовка к обеду, обед  12.50 -13.15 

Подготовка ко сну, сон. 13.15-15.00 

Постепенный подъем, артикуляционная, пальчиковая гимнастика 15.00-15.30 

Подготовка к полднику, полдник  15.30-15.45 

 

Игры, развлечения, чтение художественной литературы. 

Самостоятельная деятельность детей 

15.45-16.00 

Коррекционная работа воспитателя по заданию логопеда 16.00-16.40 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Самостоятельная деятельность детей. 

Уход детей домой. 

16.40-19.00 

 

                                  3.1.2. Календарный учебный график  

  

Режим работы ДОУ   7.00-19.00   

Сроки учебного года   Начало учебного года 01 сентября  Окончание 

учебного года   

Количество недель в учебном году   недели   

Продолжительность учебной недели   5 дней (понедельник-пятница)   



34 
 

Праздничные (нерабочие) дни   День народного единства – 04 ноября   

Новогодние каникулы 01 января – 06 января  

Рождество 07 января  

День Защитника Отечества – 23 февраля   

Международный женский день – 08 марта   

Праздник Весны и Труда – 01 мая  

День Победы в ВОВ – 09 мая  

День России – 12 июня  

День Курской битвы 12 июля   

Летний оздоровительный период   01 июня – 31 августа  

 

                                          3.1.3. Учебный план  

Планирование условий проведения и содержание каждого из режимных процессов, 

осуществляется с учетом - Постановления главного государственного санитарного врача 

России от 28.09.2020г. №СП 2.4.3648-20, Санитарные правила Главного государственного 

санитарного врача Росси от 28.09.2020г.,№ 28 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

 

Организованная образовательная деятельность 

Базовый вид деятельности 

Периодичность 

Средний возраст 

(группа компенсирующей 

напрвленности) 

Старший  возраст 

(группа 

компенсирующей 

напрвленности) 

Подготовительный 

к школе возраст 

(группа 

компенсирующей 

напрвленности) 

Физическая культура в 

помещении 

2 раза в неделю  2 раза в неделю  2 раза в неделю  

Физическая культура на 

улице 

1 раз в неделю  1 раз в неделю  1 раз в неделю  

Ознакомление с 

окружающим миром 

1 раз в неделю  1 раз в неделю  1 раз в неделю  

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

1 раз в неделю  2 раза в неделю  2 раза в неделю  

Развитие речи 2 раза в неделю  2 раза в неделю  2 раза в неделю  

Рисование 2 раза в неделю  2 раза в неделю  2 раза в неделю  

Лепка 1 раз в 2 недели  1 раз в 2 недели  1 раз в 2 недели  

Аппликация 1 раз в 2 недели  1 раз в 2 недели  1 раз в 2 недели  

Музыка 2 раза в неделю  2 раза в неделю  2 раза в неделю  

Коррекционно-

развивающая деятельность 

3 раза в неделю  3 раза в неделю  3 раза в неделю  
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(логопедическая) 

Коррекционно-

развивающая 

 деятельность 

(психологические занятия) 

1 раз в неделю  1 раз в неделю  1 раз в неделю  

ИТОГО 16 ООД в неделю   16 ООД в неделю   17 ООД в неделю  

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Чтение художественной 

литературы 

ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Конструктивно-

модельная деятельность 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

Игровая деятельность ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Ситуативные беседы при 

проведении режимных 

моментов 

ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Дежурства ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Прогулки ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Самостоятельная деятельность детей  

Самостоятельная игра ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Самостоятельная 

деятельность детей в центрах 

(уголках) развития 

ежедневно ежедневно  ежедневно  

Оздоровительная работа  

Утренняя гимнастика ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Комплексы 

закаливающих процедур 

ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Гигиенические процедуры ежедневно  ежедневно  ежедневно  

 

 

3.1.4. Описание материально-технического обеспечения Программы 

 

В учреждении созданы необходимые условия для организации работы по 

физическому развитию детей и организации самостоятельной двигательной деятельности. 

Имеется спортивный зал, с необходимым физкультурным оборудованием. На территории 

детского сада расположены спортивная площадка, беговая дорожка, игровое поле для игр с 

элементами спорта (футбол, волейбол, баскетбол), площадки для подвижных игр, яма для 

прыжков. В группах имеются физкультурные уголки с необходимым набором спортивного 

инвентаря для организации двигательной деятельности детей в течение дня. 

Для организации оздоровительной и профилактической работы в дошкольном 

учреждении имеются медицинский кабинет, прививочный кабинет, 

изолятор.бактерицидные лампы. Проводится витаминизация третьего блюда. 
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Для формирования положительного отношения к себе и окружающим людям, 

окружающему миру, самостоятельности и ответственности за свое поведение в разных 

жизненных ситуациях, коммуникативной компетентности, социальных навыков во всех 

группах оборудованы уголки безопасного поведения на дороге; имеются дидактические 

игры по формированию представлений по формированию представлений о безопасном 

поведении на дороге, в природе, дома.  

Организации разных форм детского труда способствуют: уголки природы; огород; 

клумбы на территории ДОУ; оборудование для организации хозяйственно-бытового 

труда; схемы, образцы и материал для ручного труда. 

Работа по формированию познавательной активности дошкольников осуществляется 

в мероприятиях по расширению кругозора детей, познавательно-исследовательской, 

коммуникативной и конструктивной деятельности. В дошкольном учреждении созданы 

благоприятные условия для организации познавательной деятельности дошкольников: 

уголки развития с конструктивно-строительными играми, пособиями для 

интеллектуального развития, познавательной литературой;экологическаятропинка;мини-

лаборатории и познавательные центры в группах. Для успешной реализации 

дополнительной общеразвивающей программы «Английский для малышей» в детском 

саду имеется кабинет английского языка; демонстрационный материал для ознакомления 

со странами мира, дидактические пособия и игры для речевого развития. 

Для успешной реализации образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» в каждой группе детского сада созданы центры изобразительного искусства; 

стенды для выставок детских работ, аудиотека, имеются музыкальные центры в группах; 

дидактический материал для музыкального развития. 

 

3.1.5.Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения 

и воспитания 

Перечень методических материалов 

1. Шевченко С.Г. «Подготовка к школе детей с задержкой психического 

развития».Под общей ред. С.Г. Шевченко. — М.: Школьная Пресса, 2003. — 96 с. 

2. Широкова Г.А. Справочник психолога. Ростов-н/Д. «Феникс», 2005. – 384 с. – 

(Справочник образования) 

3. Алябьева Е.А. Развитие логического мышления и речи детей 5 – 8 лет. Стихи, 

занятия, игры, упражнения, диагностика. – М.: ТЦ Сфера, 2007. -112 с.- 

(Программа развития) 

4. Стребелева Е.А. «Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и 

дошкольного возраста»,метод.пособие с прил. Альбома «Наглядный материал для 

обследования детей», -М.: Просвещение,2018. – 128 с. + Прил.(248с.:ил.). 

5. Нищева Н.В. «Система коррекционной работы в группе для детей с общим 

недоразвитием речи. – Спб.: «ДЕТСТВО - ПРЕСС», 2007. 

6. Нищева Н.В. Беседы по картинке «Разноцветные сказки». М Гном и Д, 2014. 

7. Нищева Н.В. Развитие связной речи у детей дошкольного возраста. Формирование 

навыков пересказа - СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009. 

8. Коробицина Е.В. «Формирование позитивных взаимоотношений родителей и 

детей»: диагностика, тренинги, занятия–Волгоград: Учитель, 2009 – 113 с. 

9. Янушко Е.А. «Игры с аутичным ребёнком. Установление контакта, способы 

взаимодействия, психотерапия», - М.: Теревинф, 2007.- 128 с. 

10. Нифонтова О.В «Учим детей разрешать конфликты» - М.: ТЦ Сфера,2011.-128 с. 

11. Калинина Р.Р. «Тренинг развития личности дошкольника»: занятия, игры, 

упражнения. СПб.:»Речь», 2004. 160 с. 
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12. Борякова Н.Ю., Соболева А.В., Ткачева В.В. «Практикум по коррекционно-

развивающим занятиям» - М.: журнал,1994. -96 с. 

13. Алябьева Е.А. «Коррекционно-разивающие занятия для детей старшего 

дошкольного возраста» метод.пособ.-М.: ТЦ Сфера, 2004.- 96с. 

14. Шарохина В.Л. конспекты и разработки коррекционно – развивающих занятий для 

детей  младшей, средней, старшей группах-М.: Книголюб, 2004. – 64с. 

15. Семенака С.И. коррекционно  - развивающая программа «Уроки добра» , для детей 

5-7 лет – М.: Аркти, 2004.-80с. 

16. Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика ребёнка 5-7 лет: 

пособие для психологов, - М.: Мозаика-Синтез, 2009. – 128с. 

17. Семенака С.И. коррекционно – развивающие занятия для детей 5-8лет «Учимся 

сочувствовать, сопереживать»  - М.:Аркти, 2004. – 79с. 

18. Веприцкая Ю.Е. «Развитие внимантя и эмоционально-волевой сферы детей 4-6 

лет», разработки занятий, диагностик. – Волгоград : учитель, 2010. – 123 с. 

19. Психолог в детском дошкольном учреждении: Методические рекомендации к 

практической деятельности (Под редакцией Венгер Л.А. и др.) – М.: Интор, 1995 – 

64 с 

20. Ветрова В.В. «Уроки психологического здоровья» - М.: Педагогическое 

сообщество России, 2001. – 192 с. 

21. Микляева Н.В., Толстикова С.Н., Целикина Н.П. « Сказкотерапия в ДОУ и семье» - 

М.: ТЦ Сфера, 2010. – 128 с. 

22. Епанчинцева О.Ю. «Роль песочной терапии в развитии эмоциональной сферы 
детей дошкольного возраста», конспекты занятий – СПб.: ООО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2010.-80с. 

23. Юрчук Е.Н. Эмоциональное развитие дошкольников. Метод. Рекомендации. – М.: 

ТЦ Сфера, 2008. – 128 с. 

24. Сертакова Н.М. методическое пособие « Игра как средство адаптации 

дошкольников». –СПб.: ООО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009.- 64 с. 

25. Захаров А.И.  «Как предупредить отклонения в поведении ребёнка». – М.: 

Просвещение, 1986.-128 с. 

26. «Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования» 

27. Рычкова Н.А. «Поведенческие  расстройства у детей: диагностика, коррекция и 

психопрофилактика». – М.: «Гном-Пресс», 1998.- 100 с. 

28. Ермолаева М.В. «Психология развивающей и коррекционной работы с 

дошкольниками», - В.: НПО «МОДЭК», 2002. – 176 с. 

 

Кабинет учителя-логопеда оснащен оборудованием и пособием 
№

  

п/п 

Наименование пособия Количество 

шт. 

Набор логических игр  

1. «Говорящий попугай» («Pirate Pete») 1 

2. «Цветовая гамма и таблица соответствия» плакат 1 

3. «Создать лицо девочки» плакат 1 

4. Мягкая доска «Моя история»  1 

5. «Где ошибка?» (чемоданчик с карточками) 1 

(50 карточек и 
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1 подставка) 

6. «Колокольчики -  радуги» 

(8 разных музыкальных тонов) 

8 

7. Звуковой банк плюс 1 

8. Логопедическая игра с плавающим мячом 2 

( мяч-4 шт.) 

9. Карточная игра «Противоположности» 1 

10. Набор фигур на липучках  3комплекта 

11. Доска для рисования (стеклянный экран) + маркеры 1 

12.    Игра «FeelGoodFaces» командная настольная игра 1 

13. Коммуникатор (мини диктофон) 1 

14. Набор деревянных музыкальных инструментов 3 

15. Сумка «JAZZI» для игрушек 1 

Набор игрушек со звуковыми эффектами 

16. Визуальный дождь 1 

17. Барабан 1 

18. «Гусеница» 1 

19. Гармошка 1 

20. Музыкальный куб 1 

21. Мягкая игрушка «Смеющаяся животное» 1 

22. Погремушка с бубенцами 1 

23. Шумная труба 1 

24. Бубенцы с колокольчиками 1 

25. Набор из трёх дисков 3 

26. Космическое одеяло 1 

27. Набор деревянных музыкальных инструментов 3 

28. «Серебряные перезвоны» 1 

29. Деревянное яйцо 2 

30. Преобразователь голоса (рупор) 1 

31. Набор из 4-х кнопок 4 

32.  «Волновой барабан» 1 
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33. Гигиенический свисток 1 

34. Набор звуковых призм 1 

35. Волшебная палочка 1 

36. Сортер 1 

37. Звуковые пазлы 2 

38. Попугай 1 

39. Набор из 4-х баночек со звуками животных 4 

40. Сумка для игрушек 1 

Набор для развития моторики 

40. Игра «Живые скалы» 6 мячей 

41. Игра «Лабиринт» 1 

42. Труба-вентилятор 1 

43. Игра «Найди это» 1 

44. Игра «Тряси, греми и кати» 1 

45. Визуальный дождь 1 

46. «Весёлый Мега-мяч» 1 

47. Музыкальный полумесяц 1 

48. «Пояс-лабиринт» 2 

49. «Тактильные заплатки» 5 

50. Сумка для переноски и хранения 1 

51. Текстурный клубок (пластмассовый) 1 

52. Игра «Передвижки» 1 

 

 

Кабинет педагога-психолога оснащен оборудованием и пособием 
№ 

п/п 
Наименование пособия Количество шт. 

 

 
 

Диагностический набор для обследования детей 

дошкольного возраста 

 

1 

 

 

 

 

Набор полиграфической продукции и изделий 

- методическое пособие «Психолого-педагогическая 

диагностика развития детей» под редакцией  

Е.А. Стребелевой 

- альбом «Наглядный материал для обследования» 

 

1 

 

 

1 
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-пуговицы «Разноцветные в пакете» (кол-во 20 шт.) 

-счетные палочки в пакете (кол-во 20 шт) 

-фишки в пакете (4 цвета: синий, белый, желтый, черный  

-мешочек с набором стимульного материала (24 элемента) 

-фломастеры (6 цветов) 

- кукла 

- веревочка для палочки 

-набор кукольной посуды (2 чашки, 2 блюдца, 2 чайные 

ложки) 

1 

1 

24 шт. 

1 шт. 

1 

1 

1 

1 

2 

 

 

Набор сюжетных игрушек 

-зайка 

-мишка 

-собачка 

-кошка 

-птичка 

-лошадка 

-игрушка Би-ба-бо 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

3 Коляска для куклы 1 

4 Пирамидка деревянная цветная 1 

5 Комплект в составе: сборно-разборный конструктор 

1. Столик 

2.  Стульчик 

3. Шкаф для посуды 

4. Кроватка для куклы 

5. Домик кукольный 

6. Кошечка 

7. Набор палочек (с веревочкой на конце, с рабочим 

концом типа вилка, с колечком) 

8. Доска «Дом животного» 

9. Коробки без верхней крышки 

 

1 

2 

1 

1 

1 

1 

3 

 

1 

3 

6 Коробка форм в составе 

-съемная крышка с 5-тью прорезями; объемные фигурки в кол-

ве 12 шт. 

- строительный набор 

 

 

 

2 

7 Матрешка 6-ти составная 1 

8 Тележка с палочкой 1 

9 Набор машинок (грузовик большой, машинка малая) 1 

10 Набор мячей и шаров 9 

11 Набор музыкальных инструментов 

Барабан, дудочка, шарманка 

1  

12 Ведерко  1 

1 Развивающее-коррекционная методика с 

видеобиоуправлением + компьютер 

1 

1 

2 Комплекс «Тимокко» 

- программное обеспечение 

-веб-камера 

-цветные шарики-перчатки 

-руководство пользователя 

-видеоигры 

 

1 

1 

3 

1 

5 

3 Комплекс «Буквы. Цифры. Цвет» 

- программное обеспечение 

-веб-камера 

 

1 

1 
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3.1.6. Описание предметно-пространственной образовательной среды группы 

Предметно-пространственная образовательная среда группы обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства МБДОУ, группы и участка, 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей 

разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для 

уединения. 

 Развивающая предметно-пространственная среда построена на следующих 

принципах: 

1) насыщенность; 

2) трансформируемость; 

3) полифункциональность; 

4)  вариативность; 

5) доступность;  

6) безопасность. 

 Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, 

соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным 

оборудованием, инвентарем, которые обеспечивают: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей; 

 Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать 

различные составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, 

ширмы, природные материалы, пригодные в разных видах детской активности (в том 

числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

-цветные шарики-перчатки 

-руководство пользователя 

-видеоигры 

3 

1 

15 

4 Комплекс «Игры с Тимом» 

- программное обеспечение 

-веб-камера 

-цветные шарики-перчатки 

-руководство пользователя 

-видеоигры 

 

1 

1 

3 

1 

4 

5 Комплекс «Возьми и сделай» 

- программное обеспечение 

-веб-камера 

-цветные шарики-перчатки 

-руководство пользователя 

-видеоигры 

 

1 

1 

3 

1 

5 
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Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и 

оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. 

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; 

исправность и сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех 

ее элементов требованиям по надежности и безопасности их использования.Мебель 

соответствует росту и возрасту детей, игрушки - обеспечивают максимальный для 

данного возраста развивающий эффект.В процессе проектирования среды продуманы 

варианты ее изменения. Условно можно выделить следующие линии: времени - 

обновление пособий, обогащение центров новыми материалами и изменение организации 

пространства в течение учебного года; освоенности с ориентировкой на зону ближайшего 

развития детей и уже освоенного; стратегического и оперативного изменения - по мере 

решения конкретных задач и развертывания определенного вида 

деятельности.Организованы специальные центры для разнообразной детской 

деятельности: игровой, познавательно-исследовательской, музыкально-художественной, 

двигательной и др. Оснащение центров меняется в соответствии с тематическим 

планированием образовательного процесса. 

Соблюдение принципа гибкого зонирования позволяет дошкольникам заниматься 

одновременно разными видами деятельности, не мешая друг другу. Во всех возрастных 

группах создана уютная естественная обстановка, гармоничная по цветовому и 

пространственному решению.       

В группекомпенсирующей направленности созданы следующие центры 

активности: 

 центрпознанияобеспечиваетрешениезадачпознавательно-

исследовательскойдеятельностидетей); 

 центртворчестваобеспечиваетрешениезадачактивизациитворчествадетей; 

 игровой центробеспечиваеторганизациюсамостоятельныхсюжетно-ролевых игр; 

 литературныйцентробеспечивает литературное развитие дошкольников; 

 спортивныйцентробеспечиваетдвигательнуюактивностьиорганизациюздоровьесб

ерегающей деятельности детей: 

 уголок уединения. 

Для получения качественного образования детьми с задержкой психического развития  в 

ДОО создаются необходимые условия для диагностики и коррекции нарушений развития, 

оказания коррекционной помощи на основе специальных психолого-педагогических 

подходов и наиболее подходящих методов, способов общения и условий, в максимальной 

степени способствующих получению дошкольного образования, а также социальному 

развитию этих детей.При создании условий для работы с детьми-инвалидами, 

осваивающими Программу, учитывается индивидуальная программа реабилитации 

ребенка-инвалида. ДОО предоставляет информацию о Программе и ее реализации семье и 

всем заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность. 

Задачами деятельности дошкольного образовательного учреждения по реализации 

Программы является создание современной развивающей образовательной среды, 

комфортной для детей с ОВЗ.Организация образовательного пространства и разнообразие 

материалов, оборудования и инвентаря в кабинете учителя-логопеда, педагога-психолога 

и групповом помещении в соответствии с Программой обеспечивают: — игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность детей, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 
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— двигательную активность, в том числе развитие крупной, мелкой, мимической, 

артикуляционной моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; — 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- пространственным 

окружением; — возможность самовыражения детей. Предметно-развивающее 

пространство следует организовать таким образом, чтобы каждый ребенок имел 

возможность упражняться в умении наблюдать, запоминать, сравнивать, добиваться 

поставленной цели под наблюдением взрослого и под его недирективным руководством.  

Развивающая предметно-пространственная среда позволяет предусмотреть 

сбалансированное чередование специально организованной образовательной и 

нерегламентированной деятельности детей, время для которой предусмотрено в режимах 

каждой из возрастных групп и в утренний, и в вечерний отрезки времени. Обстановка, 

созданная в групповом помещении и кабинете учителя-логопеда, уравновешивает 

эмоциональный фон каждого ребенка, способствовать его эмоциональному 

благополучию. Эмоциональная насыщенность — одна из важных составляющих 

развивающей среды. Следует учитывать то, что ребенок скорее и легче запоминает яркое, 

интересное, необычное. Разнообразие и богатство впечатлений способствует 

эмоциональному и интеллектуальному развитию.Насыщенная предметно-развивающая и 

образовательная среда становится основой для организации увлекательной, 

содержательной жизни и разностороннего развития каждого ребенка. Развивающая 

предметная среда является основным средством формирования личности ребенка и 

является источником его знаний и социального опыта.Таким образом, предметно-

развивающая среда учитывает психологические особенности возрастной группы, на 

которую нацелена данная среда. 

3.1.7. Описание специальных условий для коррекционной работы с детьми с 

задержкой психического развития 

Эффективность коррекционно-воспитательной работы определяется четкой 

организацией детей в период их пребывания в детском саду, правильным распределением 

нагрузки в течение дня, координацией и преемственностью в работе логопеда, 

воспитателя и других специалистов ДОУ. Режим дня и расписание организованной 

образовательной деятельности логопеда и воспитателя строятся с учетом возрастных, 

речевых и индивидуальных особенностей детей, а также обще дидактических и 

коррекционных задач обучения и воспитания. 

Для осуществления коррекционной работы в ДОУ организуются: 

- логопедический кабинет со всем необходимым дидактическим оборудованием; 

- кабинет педагога-психолога с сенсорной комнатой; 

- музыкальный зал; 

В соответствии с возможностями детей определяются методы обучения. При 

планировании работы важно использовать наиболее доступные методы: наглядные, 

практические, словесные. Выбор альтернативных методов создает условия, 

способствующие эффективности процесса обучения. Вопрос о рациональном выборе 

системы методов и отдельных методических приемов решается педагогом в каждом 

конкретном случае. Для более глубокого понимания значения действий, явлений 

используются наглядно-практические методы. Для детей целесообразно вводить 

пропедевтические разделы, дающие возможность в более элементарной форме восполнить 

недостающие знания и представления об окружающем мире. Для отдельных категорий 

детей с ОВЗ, обладающих особой спецификой развития, предусматривается включение 

инновационных технологий, оригинальных методик. Так, например, для детей, имеющих 

глубокие задержки речи, интеллекта, слуха используются невербальные средства 

коммуникации, такие как пиктограммы, система жестов, календарная система (картинки-

символы). В тех случаях, когда программа не может быть освоена из-за тяжести 
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физических, психических нарушений, проектируются индивидуальные образовательные 

программы, направленные на социализацию воспитанников и способствующие 

нормализации эмоционального поведения, формированию навыков самообслуживания, 

игровых действий, предметной деятельности, социально-бытовой ориентации.  

 Выбор того или иного индивидуального образовательного маршрута определяется 

комплексом факторов: 

 возрастом ребенка; 

 состоянием здоровья; 

 уровнем готовности к освоению образовательной программы; 

 возможностью раннего выявления проблем в развитии ребенка и своевременного 

обращения к специалистам; 

 особенностями, интересами и потребностями ребенка и его семьи в достижении 

необходимого образовательного результата; 

 возможностями образовательного учреждения удовлетворить специальные и 

особые образовательные потребности детей; 

 возможностями материально-технической базы образовательного учреждения; 

 возможностью и желанием семьи взаимодействовать со специалистами и 

продолжать занятия ребенком дома; 

 наличием в регионе, где проживает семья, специальных (коррекционных) и других 

образовательных учреждений. 

Комплексный подход при коррекционной работе обеспечивает интегрированные 

связи между специалистами, работающими с детьми группы компенсирующей 

направленности.  

 Деятельность педагога-психолога охватывает комплексное психологическое 

сопровождение детей в образовательном процессе. Реализация этой цели возможна только 

при тесном взаимодействии учителя-логопеда и педагога-психолога в развитии 

(коррекции) речи и внеречевых психических процессов, и функций. 

Деятельность педагога-психолога направлена на: 

- создание среды психологической поддержки детям с нарушениями речи; 

- развитие памяти, внимания, мышления, пространственной ориентировки;  

- развитие когнитивных процессов, напрямую связанных с речью; 

- совершенствование мелкой моторики; 

- развитие слухового внимания и фонематического слуха; 

- развитие зрительно-моторной координации; 

- развитие произвольности и навыков самоконтроля, волевых качеств; 

- активизацию отработанной лексики; 

- снятие тревожности у детей при негативном настрое на логопедические занятия; 

-обеспечение психологической готовности к школьному обучению; 

- повышение психологической культуры родителей и педагогов.  

Учитель-логопед осуществляет:  

• обследование воспитанников ДОУ и выявление среди них детей, нуждающихся в 

профилактической и коррекционно-логопедической помощи; 

• изучение уровня речевого, познавательного, социально-личностного, физического 

развития и индивидуально-типологических особенностей детей, нуждающихся в 

логопедической поддержке, определение основных направлений и содержание работы с 

каждым из них; 

• систематическое проведение необходимой профилактической и коррекционно- 

логопедической работы с детьми в соответствии с их индивидуальными программами; 

• оценку результатов помощи детям и определение степени их речевой готовности к 

школьному обучению; 
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• формирование у педагогического коллектива ДОУ и родителей информационной 

готовности к логопедической работе, оказание им помощи в организации полноценной 

речевой среды; 

• координацию усилий педагогов и родителей, контроль за качеством проведения ими 

речевой работы с детьми. 

 

Учитель-дефектолог осуществляет: 

1. Контроль за ходом психического развития ребенка с ЗПР и проведение 

своевременной и систематической психолого-педагогической помощи; 

2.  Осуществляет консультативно-методическая поддержку родителей в ходе 

организации воспитания и обучения ребенка с ЗПР; 

3. Развивает и адаптирует в социальной, учебной и бытовой сферах в силу 

имеющихся особенностей; 

4. Развивает у детей интерес к окружающему миру, формирует у детей систему 

знаний и обобщенных представлений об окружающей действительности 

стимулировать развитие познавательной активности; 

5. Развивает познавательные процессы и функции: восприятие, внимание, память, 

мышление; 

6. Развивает элементарную наблюдательность детей, их желание и умение наблюдать 

за изменениями, происходящими в окружающем мире: 

o учит устанавливать причинно-следственные связи; 

o закрепляет умение детей определять пространственное расположение 

предметов относительно себя, ориентироваться на листе бумаги; 

o продолжает формировать элементарные математические представления; 

o развивает мелкую моторику, координацию обеих рук, зрительно-

двигательную координацию детей; 

o повышает  речевую активность детей, развивать коммуникативную 

функцию их речи на занятиях, в играх, в бытовых ситуациях, стимулировать 

детей к общению с взрослыми и сверстниками; 

          7. Преодолевает отклонений в развитии познавательной сферы, поведения и 

личности детей, а так же развитие у детей компенсаторных механизмов 

 

Принципы в работе с детьми с задержкой психического развития.  

Успешность коррекционно-развивающей деятельности обеспечивается реализацией 

следующих принципов.  

1.Системность коррекционных, профилактических и развивающих задач. 

Соблюдение означенного принципа не позволяет ограничиваться решением лишь 

актуальных на сегодняшний день трудностей и требует учета ближайшего прогноза 

развития ребенка и создания благоприятных условий для наиболее полной реализации его 

потенциальных возможностей. Иными словами, задачи коррекционной программы 

должны быть сформулированы как система задач трех уровней:   

1.Коррекционного (исправление отклонений, нарушений развития, разрешение 

трудностей);  

2.Профилактического;  

3.Развивающего (оптимизация, стимулирование и обогащение содержания развития). 

2.Единство диагностики и коррекции. Этот принцип отражает целостность процесса 

оказания коррекционной психолого-педагогической помощи ребенку. Он предполагает 

обязательное комплексное диагностическое обследование ребенка и на основе его 

результатов определение целей и задач индивидуальной коррекционно-развивающей 
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программы. При этом осуществляется постоянный контроль за развитием лексико-

грамматического строя, связного высказывания ребенка, за его деятельностью, 

поведением, динамикой его эмоциональных состояний, чувств и переживаний, что 

позволяет внести необходимые коррективы в обучающие программы.  

3.Приоритетность коррекции каузального типа.В зависимости от цели и 

направленности можно выделить два типа коррекции: симптоматическую и каузальную. 

Симптоматическая коррекция направлена на преодоление внешних проявлений 

трудностей развития.  

Каузальная – предполагает устранение причин, лежащих в основе трудностей воспитания 

и развития. При несомненной значимости обоих типов коррекции приоритетной следует 

считать каузальную.   

4.Деятельностный принцип коррекции. Данный принцип означает, что генеральным 

способом коррекционно-развивающего воздействия является организация активной 

деятельности ребенка и создание оптимальных условий для ориентировки ребенка в 

конкретной ситуации.   

5.Учет возрастно-психологических и индивидуальных особенностей ребенка. Согласно 

этому принципу следует учитывать соответствие хода развития ребенка, психического и 

личностного, нормативному, памятуя в то же время об уникальности, неповторимости, 

своеобразии каждой личности.  

6.Активное привлечение ближайшего социального окружения к работе с ребенком. 

Перенос нового позитивного опыта, полученного ребенком на коррекционных занятиях, в 

реальную жизненную практику возможен лишь при условии готовности ближайших 

партнеров ребенка принять и реализовать новые способы общения и взаимодействия с 

ним, поддержать ребенка в его саморазвитии и самоутверждении.  

Перечисленные принципы позволяют наметить стратегию и направления коррекционно-

развивающей деятельности и прогнозировать степень ее успешности, они дают 

возможность обеспечить целостность, последовательность и преемственность задач и 

содержания обучающей и развивающей деятельности. 

Несмотря на закономерные различия функциональных обязанностей, в задачах 

деятельности учителя-логопеда, учителя-дефектолога и педагога-психолога видна общая 

логика построения коррекционно-образовательного процесса. 

Учитель-дефектолог, учитель-логопед и педагог-психолог имеют возможность 

осуществлять помощь, как каждому ребенку, так и группе детей, имеющих нарушения в 

развитии: отслеживать процесс развития; заниматься глубокой и всесторонней 

профилактической, коррекционной и развивающей работой с детьми определенного 

возраста; осуществлять индивидуальную поддержку тех, кто в ней нуждается. Таким 

образом, согласованность действий учителя-логопеда и педагога-психолога в условиях 

дошкольного образовательного учреждения позволяет эффективно скорректировать 

имеющиеся нарушения  в развитии ребёнка, что помогает ему легко адаптироваться в 

дошкольной среде, успешно развиваться и обучаться. 

3.1.8. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

 В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» родители 

являются не только равноправными, но и равноответственными участниками об-

разовательного процесса. 

Семья - социальный микромир, отражающий в себе всю совокупность об-

щественных отношений: к труду, событиям внутренней и международной жизни, 

культуре, друг к другу, порядку в доме, семейному бюджету и хозяйству, книге, соседям, 

друзьям, природе и животным. Семья - первичный коллектив, который дает человеку 

представления о жизненных целях и ценностях. В семье ребенок получает первые 

практические навыки применения этих представлений во взаимоотношениях с другими 
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людьми, усваивает нормы, которые регулируют поведение в различных ситуациях 

повседневного общения. В процессе семейного воспитания у детей вырабатываются 

привычки поведения и критерии оценки добра и зла, допустимого и порицаемого, 

справедливого и несправедливого.Основанием для определения форм и методов 

взаимодействия с семьями воспитанников являются нормативные документы, 

закрепляющие основу взаимодействия (основные международные документы, 

нормативные документы федерального и регионального уровня, нормативные документы 

конкретного образовательного уровня), а также современные исследования основных 

направлений взаимодействия ДОУ и семьи (психолого-педагогическое сопровождение 

семьи в вопросах воспитания детей, защита прав ребенка, работа с семьями, требующими 

повышенного внимания и нуждающимися в особой помощи и др.). 

В группах компенсирующей направленности для детей с ЗПР применяются 

следующие методы и формы работы с родителями: 

- наглядно-информационные (нацелены на знакомство родителей с условиями, 

задачами, содержанием и методами воспитания детей, способствуют преодолению 

поверхностного суждения о роли детского сада, оказывают практическую помощь се 

мье. К ним относятся фотографии, выставки детских работ, стенды, ширмы, папки- 

передвижки, а также аудиозаписи бесед с детьми, видеофрагменты организации раз 

личных видов деятельности, режимных моментов и др.); 

- информационно-аналитические (способствуют организации общения с 

родителями, их основной задачей является сбор, обработка и использование данных о 

семье каждого воспитанника, общекультурном уровне его родителей, наличии у них 

необходимых педагогических знаний, отношении в семье к ребенку, запросах, интересах, 

потребностях родителей в психолого-педагогической информации.Только на основе 

анализа этих данных возможно осуществление индивидуального, личностно-

ориентированного подхода к ребенку в условиях дошкольного учреждения и построение 

грамотного общения с родителями); 

- досуговые (обеспечивают установление теплых неформальных отношений между 

педагогами и родителями, а также более доверительных отношений между родителями и 

детьми.К ним относятся проведение педагогами дошкольных учреждений совместных 

праздников и досугов); 

- информационно-ознакомительные (нацелены на преодоление поверхностных 

представлений о работе дошкольного учреждения путем ознакомления родителей с самим 

дошкольным учреждением, с особенностями его работы и педагогами. К ним можно 

отнести «Дни открытых дверей» и др.).В образовательном процессе активно используются 

как традиционные, так и нетрадиционные формы работы с родителями воспитанников: 

родительские собрания; индивидуальные и групповые консультации; беседы; посещения 

на дому; родительские тренинги; практикумы; Академия для родителей; родительские 

ринги; педагогические гостиные; круглые столы; ток шоу; устные журналы и др.Одной из 

наиболее доступных форм установления связи с семьей являются педагогические беседы с 

родителями. Целью педагогической беседы является обмен мнениями по тому или иному 

вопросу, ее особенность заключается в активном участии и воспитателя, и родителей. 

Беседа может возникать стихийно по инициативе и родителей, и педагога.Практикумы 

организуются с целью выработки у родителей педагогических умений по воспитанию 

детей, эффективному расширению возникающих педагогических ситуаций, тренировка 

педагогического мышления.Проведение «Дней открытых дверей» нацелено на 

ознакомление родителей со спецификой дошкольного образования, позволяет избежать 

многих конфликтов, вызванных незнанием и непониманием родителями специфики 

организации образовательного процесса детского сада. 

Тематические консультации помогают ответить на все вопросы, интересующие 

родителей.  Педагог стремится дать родителям квалифицированный совет, чему-то 

научить, помогает ближе узнать жизнь семьи и оказать помощь там, где больше всего 
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нужна, побуждает родителей серьезно присматриваться к детям, задумываться над тем, 

какими путями их лучше воспитывать.  

Родительские ринги - дискуссионная форма общения родителей и формирования 

родительского коллектива. Родительский ринг готовится в виде ответов на вопросы по 

педагогическим проблемам. Вопросы выбирают сами родители. 

Достаточно эффективными являются такие познавательные формы работы, как 

КВН, педагогическая гостиная, круглый стол, «Поле чудес», «Что? Где? Когда?», «Устами 

младенца», ток шоу, устный журнал. Такие формы направлены на установление 

неформальных контактов с родителями, привлечение их внимания к детскому саду. 

Нетрадиционные познавательные формы предназначены для ознакомления родителей с 

особенностями возрастного и психологического развития детей, рациональными 

методами и приемами воспитания для формирования у родителей практических навыков. 

Наиболее востребованной формой работы с родителями является наглядная 

пропаганда - целенаправленное систематическое применение наглядных средств в целях 

ознакомления родителей с задачами, содержанием, методами воспитания в детском саду, 

оказания практической помощи семье: 

 уголок для родителей (содержит материалы информационного характера -правила для 

родителей, распорядок дня, объявления различного характера; материалы, освещающие 

вопросы воспитания детей в детском саду и семье); 

 разнообразные выставки (выставки детских работ, тематические выставки); 

 информационные листки (объявления о собраниях, событиях, экскурсиях, просьбы о 

помощи, благодарность добровольным помощникам и т. д.); 

 папки-передвижки (формируются по тематическому принципу) 

В группе компенсирующей направленности для детей с тяжёлыми нарушениями 

речи учитель-логопед и другие специалисты пытаются привлечь родителей к 

коррекционно-развивающей работе через систему методических рекомендаций. Эти 

рекомендации родители получают в устной форме на вечерних приемах и еженедельно по 

пятницам в письменной форме на карточках или в специальных тетрадях. Рекомендации 

родителям по организации домашней работы с детьми необходимы для того, чтобы как 

можно скорее ликвидировать отставание детей — как в речевом, так и в общем развитии. 

Методические рекомендации, данные в тетрадях, подскажут родителям, в какое время 

лучше организовать совместную игровую деятельность с ребенком, во что и как следует 

играть с ребенком дома. Они предоставят дошкольнику возможность занять активную 

позицию, вступить в диалог с окружающим миром, найти ответы на многие вопросы с 

помощью взрослого. Так, родители смогут предложить ребенку поиграть в различные 

подвижные игры, проведут пальчиковую гимнастику, прочитают и стихи, помогут 

научиться лепить и рисовать, составлять рассказы и отгадывать загадки. Выполняя с 

ребенком предложенные задания, наблюдая, рассматривая, играя, взрослые разовьют его 

речь, зрительное и слуховое внимание, память и мышление, что станет залогом успешного 

обучения ребенка в школе. Задания тетрадей подбираются в соответствии с изучаемыми в 

группах компенсирующей направленности детского сада лексическими темами и 

требованиями программы. Для каждой возрастной группы учитываются особенности 

развития детей данного возраста.  

Для детей старшей группы родителям необходимо стремиться создавать такие ситуации, 

которые будут побуждать детей применять знания и умения, имеющиеся в их жизненном 

багаже. Опора на знания, которые были сформированы в предыдущей возрастной группе, 

должна стать одной из основ домашней совместной деятельности с детьми. Родители 

должны стимулировать познавательную активность детей, создавать творческие игровые 

ситуации. Работа с детьми седьмого года жизни строится на систематизации полученных 

ранее знаний, что создаст предпосылки для успешной подготовки детей к обучению в 

школе. На эти особенности организации домашних занятий с детьми каждой возрастной 
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группы родителей должны нацеливать специалисты на своих консультативных приемах, в 

материалах на стендах и в папках «Специалисты советуют». Специально для родителей 

детей, посещающих группы компенсирующей направленности для детей с тяжёлыми 

нарушениями речи, имеются материалы для стенда «Родителям о речи ребенка» и 

материалы для оформления родительских уголков в групповой раздевалке. Информация 

родительских уголков помогает родителям организовать развивающее общение с 

ребенком и дома, и на прогулке, содержит художественные произведения для чтения и 

заучивания. Полезные для родителей материалы находятся в библиотеке для родителей. 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников с задержкой 

психического развития 

Организация взаимодействия с учётом условий дошкольной организации 

 

В дошкольной образовательной организации создаются условия, в 

соответствии с требованиями СанПиН, ФГОС ДО и другими нормативными 

документами, регламентирующими организацию дошкольного образования.  

Родители (законные представители) в соответствии со ст. 44 ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» имеют преимущественное право на обучение и воспитание 

детей.  Педагоги ДОО работают над созданием единого сообщества, объединяющего 

взрослых и детей, активно включают родителей в образовательную деятельность. Для 

родителей проводятся тематические родительские собрания и круглые столы, семинары, 

мастер-классы, игровые тренинги.   

В группах   учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-психолог и другие 

специалисты привлекают родителей к коррекционно-развивающей деятельности через 

систему методических рекомендаций. Эти рекомендации родители получают в устной 

форме на вечерних приемах и еженедельно (в соответствии с графиком работы учителя – 

логопеда, педагога – психолога) в форме консультаций, памяток или в специальных 

тетрадях.   

Методические рекомендации, данные в тетрадях, подскажут родителям, в какое 

время лучше организовать совместную игровую деятельность с ребенком, во что и как 

следует играть дома. Они предоставят дошкольнику возможность занять активную 

позицию, вступить в диалог с окружающим миром, найти ответы на многие вопросы с 

помощью взрослого. Так, родители смогут предложить ребенку поиграть в различные 

подвижные игры, проведут пальчиковую гимнастику, прочитают стихи, помогут 

научиться лепить и рисовать, составлять рассказы и отгадывать загадки. Выполняя с 

ребенком предложенные задания, наблюдая, рассматривая, играя, взрослые способствуют 

развитию его речи, зрительного и слухового внимания, памяти и мышления. К тому же, 

богатый иллюстративный материал пособий освободит родителей от поиска 

необходимых картинок и поможет сделать занятия более интересными и яркими.   

Для детей старшего дошкольного возраста родители должны стремиться создавать 

такие ситуации, которые будут побуждать детей применять знания и умения, имеющиеся 

в их жизненном багаже. Опора на знания, которые были сформированы в предыдущей 

возрастной группе, должна стать одной из основ домашней совместной деятельности с 
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детьми. Родители должны стимулировать познавательную активность детей, создавать 

творческие игровые ситуации.   

Работа с детьми седьмого года жизни строится на систематизации полученных 

ранее знаний, что создает предпосылки для успешной подготовки детей к обучению в 

школе. На эти особенности организации домашних занятий с детьми каждой возрастной 

группы родителей должны нацеливать специалисты на своих консультативных приемах, в 

материалах на стендах и в папках «Специалисты советуют».  В условиях работы с детьми 

с ЗПР перед педагогическим коллективом встают новые задачи по взаимодействию с 

семьями воспитанников, т. к. их родители также нуждаются в специальной психолого-

педагогической поддержке. Это связано с тем, что многие родители не знают 

закономерностей психического развития детей и часто дезориентированы в состоянии 

развития своего ребенка. Среди родителей детей с ЗПР довольно много родителей с 

пониженной социальной ответственностью. Поэтому одной из важнейших задач является 

просветительско-консультативная работа с семьей, привлечение родителей к активному 

сотрудничеству, т. к. только в процессе совместной деятельности детского сада и семьи 

удается максимально помочь ребенку в преодолении имеющихся недостатков и 

трудностей.  

При реализации задач социально-педагогического блока требуется тщательное 

планирование действий педагогов и крайняя корректность при общении с семьей.  

                  Формы организации психолого-педагогической помощи семье  

1. Коллективные формы взаимодействия  

1.1. Групповые родительские собрания. Проводятся специалистами и воспитателями 

групп не реже 3-х раз в год и по мере необходимости.  

Задачи:  

- обсуждение с родителями задач, содержания и форм работы; - сообщение о формах и 

содержании работы с детьми в семье; - решение текущих организационных вопросов.  

1.2. «День открытых дверей». Проводится администрацией ДОО в апреле для 

родителей детей, поступающих в ДОО в следующем учебном году.  

Задача: знакомство с ДОО, направлениями и условиями его работы.  

1.3 Проведение детских праздников и «Досугов». Подготовкой и проведением 

праздников занимаются специалисты ДОО с привлечением родителей.  

Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в группах и 

распространение его на семью.  

2. Индивидуальные формы работы  

2.1. Анкетирование и опросы. Проводятся по планам администрации, логопеда 

психолога, воспитателей и по мере необходимости.  

Задачи: 

- сбор необходимой информации о ребенке и его семье;   

- определение запросов родителей о дополнительном образовании детей;  
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- определение оценки родителями эффективности работы специалистов и 

воспитателей; - определение оценки родителями работы ДОО.  

2.2. Беседы и консультации специалистов. Проводятся по запросам родителей и по 

плану индивидуальной работы с родителями.  

Задачи: 

- оказание индивидуальной помощи родителям по вопросам коррекции, 

образования и воспитания;  

- оказание индивидуальной помощи в форме домашних заданий.  

2.3. Родительский час. Проводится учителем- логопедом, учителем-дефектологом 

группы один раз в неделю.  

Задача: информирование родителей о ходе образовательной работы с ребенком, 

разъяснение способов и методов взаимодействия с ним при закреплении материала в 

домашних условиях, помощь в подборе дидактических игр и игрушек, детской 

литературы, тетрадей на печатной основе, раскрасок, наиболее эффективных на 

определенном этапе развития ребенка.  

3. Формы наглядного информационного обеспечения  

3.1. Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и 

передвижные стенды и выставки размещаются в удобных для родителей местах 

(например, «Готовимся к школе», «Развиваем руку, а значит и речь», «Игра в 

развитии ребенка», «Как выбрать игрушку», «Какие книги прочитать ребенку», «Как 

развивать способности ребенка дома»).  

Задачи: 

- информирование родителей об организации коррекционно-образовательной работы 

в ДОО; - информация о графиках работы администрации и специалистов.  

3.2. Выставки детских работ. Проводятся по плану воспитательно-образовательной 

работы.  

Задачи:  

- ознакомление родителей с формами продуктивной деятельности детей;  

- привлечение и активизация интереса родителей к продуктивной деятельности 

своего ребенка.  

- 3.3. Открытые занятия специалистов и воспитателей. Задания и методы 

работы подбираются в форме, доступной для понимания родителями. Проводятся 

2-3 раза в год.  

Задачи: 

- создание условий для объективной оценки родителями успехов и трудностей своих 

детей;  - наглядное обучение родителей методам и формам дополнительной работы 

с детьми в домашних условиях.   

В реализации задач социально-педагогического блока принимают все специалисты и 

воспитатели специального детского сада. Сфера их компетентности определена 

должностными инструкциями.  

4. Внедряемые в ДОО формы 
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4.1. Совместные и семейные проекты различной направленности. Создание 

совместных детско-родительских проектов.  

Задачи: активная совместная экспериментально-исследовательская деятельность 

родителей и детей.  

4.2. Опосредованное интернет-общение. Создание интернет-пространства 

групп, электронной почты для родителей, общение с помощью мессенджеров.  

Задачи: позволяет родителям быть в курсе содержания деятельности группы, даже 

если ребенок по разным причинам не посещает детский сад. Родители могут 

своевременно и быстро получить различную информацию: презентации, 

методическую литературу, задания, получить ответы по интересующим вопросам.  

При этом активная позиция в этой системе принадлежит педагогу-психологу, который 

изучает и анализирует психологические и личностные особенности развития детей в 

семье.  

IV.Дополнительный раздел 

4.1. Краткая презентация программы 

Программа разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования, федеральной адаптированной  

образовательной программой дошкольного образования детей с ограниченными 

возможностями здоровья и с учётом комплексной образовательной программы 

дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи с 3 до 7 лет) Н.В.Нищевой, 

  программы «Подготовка к школе детей с задержкой психического развития» (под 

редакцией С.Г. Шевченко);а также при написании данной программы  использованы  

парциальные программы дошкольного образования: 

- «По речевым тропинкам Белогорья»(образовательная область « Речевое развитие»),  

- «Здравствуй, мир Белогорья!» (образовательная область «Познавательное развитие»), 

-  примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

«Добрый мир. Православная культура для малышей» Л.Л.Шевченко. 

Адаптированная основная образовательная программа (АОП)–разработана для воспитания 

и обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) с учетом особенностей 

их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при необходимости 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных 

лиц. 

Приоритетное направление деятельности по реализации Программы в соответствии с 

ФГОС ДО и Уставом МБДОУ «Светлячок», осуществление квалифицированной 

коррекции недостатков в физическом и психическом развитии, обеспечение социальной 

адаптации воспитанников с учетом особенностей их психофизического развития.  

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей 

дошкольного возраста с задержкой психического развития (далее ЗПР)  и направлена на 

формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных 

качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную 

успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, коррекцию 

недостатков.  
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4.1.2.План взаимодействия специалистов ДОУ 

учителя-логопеда, учителя-дефектолога и педагога-психолога 

Цель: создание модели взаимодействия в процессе коррекционно-развивающей 

образовательной деятельности, стимулирующей речевое, познавательное и личностное 

развитие ребёнка; обеспечение целостность и единство коррекционно-развивающего 

пространства в содержательном и организационном планах. 

 

Направления деятельности: 

Диагностика:  

 составление общей карты развития ребёнка. 

 выделение факторов риска на основе полученных данных; 

 изучение речевых и психических особенностей развития детей 4-7 летнего 

возраста; 

Аналитическое: 

 анализ динамики развития ребёнка в процессе коррекционно-развивающей 

работы; 

 отслеживание эффективности коррекционно-развивающей работы. 

Коррекционно-развивающая работа: 

 разработка интегрированного плана коррекционно-развивающей деятельности; 

 составление индивидуального плана развития детей с задержкой психического 

развития с учётом особенностей взаимодействия специалистов и 

индивидуальными особенностями развития ребёнка. 

 

Основная функция педагога-психолога в дошкольном образовательном 

учреждении - это создание условий, способствующих:  

 охране физического и психического здоровья детей, 

 обеспечению их эмоционального благополучия, 

 свободному и эффективному развитию способностей каждого ребёнка. 

 

Основная функция учителя-логопеда в дошкольном образовательном учреждении 

- это создание условий, способствующих:  

 коррекции звукопроизношения,  

 развитию связной речи.  

Основная функция учителя-дефектолога в дошкольном образовательном 

учреждении - это создание условий, способствующих:  

 развитию мелкой моторику, координации обеих рук, зрительно-двигательной 

координации детей; 

 повышению речевой активности детей, развитию коммуникативной функции  в 

играх, в бытовых ситуациях, стимулирует детей к общению со взрослыми и 

сверстниками; 

  учит детей элементарному планированию, выполняя какие-либо действия с 

помощью взрослого и самостоятельно; 

 социализирует детей с ограниченными возможностями здоровья; 

 регулярное динамическое наблюдение за детьми для определения    эффективности 

реализации программы; 

 подготовка к школьному обучению с учетом индивидуальных способностей 

каждого ребенка. 
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№ 

п/п 

Формы работы, 

мероприятия 

Содержание работы 

 

Сроки 

 Изучение 

документации 

Знакомство с коррекционными 

программами дошкольного обучения, с 

содержанием и направлениями работы 

совместно с воспитателями, 

логопедом,дефектологом,психологом, 

музыкальным руководителем, 

инструктором по физподготовке.  

 

сентябрь 

 Комплексное 

психолого- 

педагогическое 

обследование детей 

ДОУ 

Обследование различных сторон 

психофизического развития детей  

Составление индивидуальных планов 

(программ) коррекционно-педагогической 

работы.  

сентябрь 

 Участие в заседании 

№1 ППк 

Обсуждение и утверждение годового плана 

совместной работы участников 

коррекционно-педагогического процесса по 

преодолению речевых нарушений и 

совершенствованию познавательной сферы 

у детей. 

сентябрь 

 Анкетирование 

родителей  

Анкетирование с целью получения 

информации о раннем психофизическом 

развитии детей и выявления запросов, 

пожеланий. 

октябрь 

март 

 Оформление стендов, 

папок-передвижек для 

родителей с 

рекомендациями 

Повышение педагогической 

компетентности родителей и педагогов, 

работающих с детьми ОВЗ. 

Привлечь родителей к участию в 

педагогическом процессе в условиях 

группы компенсирующей направленности 

ДОУ.  

Гармонизировать детско-родительские 

отношения. 

ежемесячно 

 Формирование у 

педагогов, родителей 

информационной 

готовности к 

коррекционной работе 

с детьми. 

Организация и проведение совместных 

родительских собраний, семинаров – 

практикумов, открытых занятий. 

Родительское собрание "Давайте 

познакомимся" Родительское собрание 

"Итоги диагностики и задачи обучения на 

учебный год".  

ноябрь - 

апрель 

 Организация 

коррекционной 

помощи детям с ЗПР 

Составление календарно-тематического 

плана коррекционной работы. 

Составление календарно-тематического 

плана коррекционной работы. 

Индивидуальные занятия по развитию 

эмоциональной сферы. Интегрированные 

занятия (учитель-логопед + педагог-

психолог; учитель-дефектолог+ педагог-

психолог). 

ежемесячно 

 Участие в работе 

плановогоППк №2 

Анализ коррекционно-педагогической 

работы за I полугодие.  Обсуждение 

декабрь 
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динамики развития детей с речевыми 

нарушениями. Определение направления 

работы на II полугодие. 

Промежуточная диагностика речевого 

развития детей (учитель-логопед). 

Познавательного развития (педагог-

психолог). Эффективность реализации 

программы (учитель-дефектолог); 

 

 Взаимопосещение 

занятий: групповых и 

индивидуальных 

Анализ коррекционной работы для 

организации единого развивающего 

пространства при работе с детьмис ЗПР. 

Повышение уровня эффективности 

совместной работы. 

декабрь – 

апрель 

 Участие в работе 

внеплановыхППк 

По мере необходимости январь - 

апрель 

 Проведение 

психолого-

педагогического и 

логопедического 

мониторинга 

Разработка совместного диагностического 

блока методик. 

Систематизировать практический материал, 

которым могли бы воспользоваться 

педагоги и родители в осуществлении 

работы во взаимодействии учителя-

логопеда, учителя-дефектолога, педагога-

психолога и родителей в процессе 

коррекционной работы с детьми 

предшкольного возраста с ЗПР. 

апрель - 

май 

 Участие в работе 

плановогоППк №3 

Анализ коррекционно-педагогической 

работы за год. Определение задач на новый 

учебный год 

май 

 Составление 

аналитического отчета 

 май 

 

Совместная деятельность педагога-психолога и логопеда при взаимодействии с 

воспитателями и детьми компенсирующей группы ДОУ 

 

Время 

проведения 

Взаимодействие с 

педагогами 

 

Взаимодействие с детьми 

 

Цель: Создание единого 

коррекционно-

развивающего 

пространства 

Цель: Установление причин, структуры и 

степени выраженности отклонений в их 

речевом развитии и их коррекция. 

1 период 

(сентябрь – 

ноябрь) 

Разработка совместного 

диагностического блока 

методик. Проведение 

психолого-

педагогического 

консилиума ( ППк) по 

итогам диагностики. 

Составление 

календарно-

тематического плана 

Проведение диагностики: уровня развития 

эмоциональной сферы развития 

познавательных процессов, развитие речи. 

Составление карт развития ребенка. 

Коррекционно-развивающие занятия: 

логопедические с детьми, коррекция 

познавательных процессов у детей. 

Интегрированные занятия (учитель – 

логопед + педагог-психолог)   
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коррекционной работы. 

  

2 период 

(декабрь – 

март) 

Проведение ПМПК. 

Обсуждение результатов 

коррекционно-

развивающей работы с 

детьми за I период 

обучения. Консультация 

«Развитие 

эмоциональной 

лексики».   

Коррекционно-развивающие занятия с 

учителем-логопедом и педагогом-

психологом. Промежуточная диагностика 

речевого развития детей (учитель-

логопед). Познавательного развития 

(педагог-психолог). Индивидуальные 

занятия по развитию эмоциональной 

сферы. Интегрированные занятия 

(учитель-логопед + педагог-психолог).   

З период 
(март-май) 

Проведение ППК. 

Обсуждение результатов 

коррекционно-

развивающей работы с 

детьми за учебный год. 

  

Коррекционно-развивающие занятия с 

учителем-логопедом и педагогом-

психологом. Проведение диагностики 

(педагог-психолог, учитель-логопед). 

Интегрированные занятия (учитель-

логопед +педагог- психолог).  

 

Работа воспитателя тесно переплетается с работой специалистов ДОУ. Иногда она 

предшествует коррекционным  занятиям, обеспечивая необходимую познавательную и 

мотивационную базу. Воспитатель закрепляет результаты, достигнутые на коррекционных 

занятиях. Здесь он полностью руководствуется методическими указаниями специалистов, 

которые фиксируются в тетради взаимодействия воспитателей и специалистов по 

каждому ребенку в отдельности и всей группе в целом.Эти мероприятия проявляются не 

только на специальных занятиях, но и в течение всего дня, во время основных режимных 

моментов ДОУ. Кроме того, воспитатель управляет процессом взаимодействия с семьями 

воспитанников.  

Музыкальный руководитель на занятиях проводит работу по активизации внимания, 

воспитанию музыкального ритма, ориентировки в пространстве, что благоприятно влияет 

на формирование неречевых функций у детей с речевой патологией. Педагог 

осуществляет подбор и внедрение в повседневную жизнь детей музыкотерапевтических 

произведений, прослушивание которых способствует нормализации процессов засыпания 

и пробуждения. Использование музыкального фона в процессе игровой, трудовой и 

учебной деятельности повышает работоспособность детей, стимулирует их внимание, 

память, мыслительные процессы, сводит к минимуму поведенческие и организационные 

проблемы. Дети с нарушениями речи часто соматически ослаблены, физически 

невыносливы, быстро утомляются. Отрицательно сказывается на здоровье долгое 

пребывание детей в сидячем положении. Поэтому использование здоровьесберегающих 

технологий является важным условием в ходе коррекционноых занятий. Помимо 

традиционных физминуток на определенном этапе включаются: режим смены поз, 

кинезиотерапия, психогимнастика, гимнастика для глаз, упражнения для профилактики 

плоскостопия, сколиоза и др. 

Инструктор по физической культуреработает над оздоровлением детского 

организма, постановкой диафрагмально-речевого дыхания, совершенствованием 

просодических компонентов речи, координации основных видов движений, мелкой 

моторики руки, над формированием положительных личностных качеств в поведении 

ребенка: общительности, умения рассчитывать свои силы, над воспитанием самоконтроля, 

смелости, решительности, отзывчивости и др.  
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Медицинская сестра осуществляет консультативно-просветительную работу с 

педагогами и родителями по профилактике заболеваний и соблюдению санитарно-

гигиенических правил; оказывает необходимую помощь администрации и 

педагогическому коллективу ДОУ в решении задач по сохранению и укреплению 

здоровья воспитанников, дает рекомендации родителям по лечению и реабилитации 

детей, направляет их в случае необходимости к другим специалистам; участвует в медико-

психолого-педагогическом обследовании состояния здоровья ребенка по запросам 

педагогов или родителей с привлечением специалистов других профилей; при 

поступлении ребенка в ДОУ собирает у родителей дополнительные сведения об 

особенностях его развития и поведения; участвует в родительских собраниях. 

Родители, семья 

 Осуществление коррекционно-развивающей деятельности комплексно, в двух 

направлениях — коррекционно-педагогическом и лечебно-оздоровительном. 

 Создание речевой среды в семье в соответствии с возрастом ребенка. Пополнение, 

уточнение и активизация словарного запаса по текущей лексической теме в процессе 

общения с ребенком в семье. 

 Систематический контроль за поставленным звуком и грамматической 

правильностью речи в процессе общения с ребенком в семье. 

 Отработка грамматических конструкций в ситуации естественного общения. 

 Формирование связной речи (заучивание стихотворений, потешек, текстов, 

знакомство с художественной литературой, с творчеством детских писателей, 

композиторов, работа над пересказом и составление всех видов рассказа). 

 Закрепление навыков чтения и письма.  

 Закрепление речевых навыков по заданию логопеда. 

 Развитие речи, внимания, памяти, логического мышления, воображения в игровых 

упражнениях на правильно произносимом речевом материале. 

 Консультации у врачей и при необходимости проведение курса лечения. 

 Практическая помощь в развитии у ребенка координации движений и мелкой 

моторики. 

Специалисты и воспитатели ДОУ создают установку для сознательного включения 

родителей в коррекционный процесс. На протяжении учебного года систематически 

проводятся консультации для родителей. Специалисты показывают приемы 

индивидуальной коррекционной работы с ребенком, обращают внимание на затруднения 

и достижения ребенка, подсказывают, на что необходимо обратить внимание дома. 

Полезным для родителей является посещение открытых занятий логопеда, дефектолога и 

воспитателя, мастер - классов, тренингов, практических занятий. Родители получают 

возможность следить за успехами детей, видеть их трудности, наблюдать за проведением 

режимных моментов, организацией игровой деятельности, самим учиться приемам 

коррекционной работы. Задача педагогов, работающих в детском саду, поддержать 

родителей, помочь и дать надежду, подсказать и вместе найти оптимальный путь решения 

проблемы. Родители, в свою очередь, могут помочь своему ребенку, неукоснительно 

выполняя рекомендации врачей, специалистов, работающих с детьми, участвуя в жизни 

детского сада. Наиболее приоритетными формами взаимодействия специалистов в ДОУ 

выступают: педсоветы, консультации, тренинги, семинары-практикумы, деловые игры, 

круглые столы, анкетирование, просмотр и анализ открытых занятий и др. В процессе 

такого взаимодействия удается вооружить сотрудников теоретическими и практическими 

знаниями в области коррекционной педагогики и психологии, логопедии. А также 

сформировать необходимые умения и навыки, активизировать обмен информацией, 

практическим опытом, выработать потребность в непрерывном самообразовании. 

Созданию единой, сплоченной команды, координации действий помогает психолого-

медико-педагогический консилиум. 
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Цель ППк– обеспечение диагностико-коррекционного психолого-медико-

педагогического сопровождения обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии 

и/или состояниями декомпенсации, исходя из реальных возможностей образовательного 

учреждения и в соответствии со специальными образовательными потребностями, 

возрастными и индивидуальными особенностями, состоянием соматического и нервно-

психического здоровья обучающихся, воспитанников.  

Задачами ППк образовательного учреждения являются:  

- выявление и комплексная диагностика отклонений в развитии с первых дней пребывания 

ребенка в образовательном учреждении, его склонностей и способностей, выбор 

оптимального образовательного маршрута; 

- профилактика негативных тенденций развития, вторичных отклонений в развитии и 

трудностей в обучении; 

- выявление зоны ближайшего развития ребенка, его резервных возможностей;  

- разработка и уточнение индивидуального образовательного маршрута для каждого 

ребенка (включая определение образовательных программ и организацию их по темам во 

временных интервалах, доступных ребенку с учетом его возрастных возможностей; 

- подготовка и ведение документации, отражающей актуальное развитие ребенка, 

динамику его состояния;  

- консультирование родителей (законных представителей), педагогических работников, 

непосредственно представляющих интересы ребенка в семье и образовательном 

учреждении; 

-участие в просветительской деятельности, направленной на повышение психолого-

педагогической и медико-социальной культуры родителей, проведение разъяснительной 

работы об особенностях психического и физического состояния и возможностях развития 

детей с особыми нуждами, необходимости оказания им адекватной помощи. 

Система коррекционно-развивающей деятельности предусматривает 

индивидуальные, подгрупповые и фронтальные занятия, а также самостоятельную 

деятельность ребенка в специально организованной пространственно-речевой среде. 

Содержание коррекционно-развивающего процесса строится с учетом ведущих 

линий речевого развития - фонетики, лексики, грамматики, связной речи - и обеспечивает 

интеграцию речевого, познавательного, экологического, художественно-эстетического 

развития ребенка. Реализация этой установки обеспечивается гибким применением 

традиционных и нетрадиционных средств развития: кукло- и сказкотерапии, 

кинезотерапии, психогимнастики, артикуляционной, пальчиковой и дыхательной 

гимнастики, гимнастики для глаз, точечного массажа, физио-, фито-, аромо-, хромо-, 

музыкотерапии, логоритмики. При этом щадящий режим, индивидуальный подход, 

общеукрепляющее лечение, доброжелательность, педагогическая поддержка выходят на 

первый план. Таким образом, создание единого педагогического пространства 

способствует эффективному взаимодействию всех специалистов ДОУ и семьи в 

преодолении речевых нарушений дошкольников.  
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